
Infotillfälle om de svenskspråkiga
pedagogiska studierna för lärare

Ubildningsspecialist Karin Rantala

Biträdande professor Sofia Jusslin och 
universitetslektor Kirsi Wallinheimo



Innan vi sätter
igång…

◦ Ni kan ställa frågor när som helst
och vi kan ta en frågestund på
slutet

◦ Infon i den här presentationen
gäller för läsåret 26-27, men det
kan komma förändringar, så
kolla alltid det senaste i t.ex. 
Instruktioner i Studietjänsten
och på utbildningens webbsida.



Hej!
Vi presenterar oss
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Infotillfällets innehåll

• Viktiga infokanaler

• E-postlistan

• Checklista inför studiestarten

• Studier vid Helsingfors universitet

• Studier vid pedagogiska fakulteten

• Ämneslärarutbildningen (ÄLU)

• Hjälp med studierna

• Praktikinfo, vi delar in oss i två grupper

• Alla tillsammans: Studieförvaltningssystemet Sisu



Tidtabell
Kl. 9-10.30:

• Allmän info om, och regler och riktlinjer för, studier vid pedagogiska
fakulteten/Helsingfors universitet

• Info om pedagogiska studierna för lärare vid den svenskspråkiga ämneslärarutbildningen
ÄLU

Kl. 10.30-10.40

• Paus

Kl. 10.40-11.30

Praktikinfo

• Vi delar upp oss i två grupper:

▪ grundskola och gymnasium, Karin drar

▪ vuxenutbildning, Kirsi drar

Kl. 11.30-12.00

• Hela gruppen tillsammans: Studieförvaltningssystemet Sisu

o studieplanen och kursanmälningar



Viktiga infokanaler

ÄLU:s webbsida

Studietjänsten → studies.helsinki.fi

Instruktioner → 

studies.helsinki.fi/instruktioner

https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/pedagogiska-studier-larare-undervisning-pa-svenska
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/pedagogiska-studier-larare-undervisning-pa-svenska
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/pedagogiska-studier-larare-undervisning-pa-svenska


Gå med på ÄLU:s e-postlista

Viktig info om studierna skickas via ÄLU:s e-postlista. Gå med på listan även om du inte ännu börjar med 
studierna då det är via den vi skickar ut info om t.ex. inledandet av studierna under kommande läsår. Om du 
är fristående student kan du registrera dig på listan efter att din studierätt registrerats och du aktiverat ditt 
användarnamn och tagit helsinki.fi-e-posten i bruk. 

Skicka följande meddelande från din helsinki.fi-e-post till majordomo@helsinki.fi (lämna rubrikfältet 
tomt): subscribe edu-alu fornamn.efternamn@helsinki.fi

Exempelvis så här:

Avsändare: stina.student@helsinki.fi

Mottagare: majordomo@helsinki.fi

Rubrik:

Textfält: subscribe edu-alu stina.student@helsinki.fi
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Checklista inför
studiestarten
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• Examensstuderande: Läsårsanmälan gjord?

• Fristående studerande: studierätten är
automatiskt aktiv så länge den är i kraft (två 
läsår), ingen läsåranmälan nödvändig.

• Fristående studerande: Aktiverat 
användarnamnet?

• Anmälan till första periodens kurser gjord?

Checklista inför
studiestarten



Måltidsstödkort för 
fristående studerande
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➢ Fristående studerande kan inte bli 
medlemmar i studentkåren och får inte ett 
studentkort.

➢ FPA:s måltidsstödkort kan hämtas från 
HelsinkiUni Helps servicepunkt i 
Kajsahuset (ta med identitetsbevis). 

➢ Observera att även om studierätten för de 
fristående studierna är tvåårig, kan 
måltidsstödkortet endast erhållas för det 
första studieåret. 

Måltidsstödkort



STUDIER VID HELSINGFORS 

UNIVERSITET



Helsingfors universitet i siffror 

11 fakulteter

Agrikultur-forstvetenskapliga, bio- och 
miljövetenskapliga, farmaceutiska, 
humanistiska, juridiska, matematisk-
naturvetenskapliga, medicinska, pedagogiska, 
statsvetenskapliga, svenska social- och 
kommunalhögskolan, teologiska och 
vetenärmedicinska

4 campus 

Centrum, Gumtäkt, Mejlans och Vik

30 996 examensstudenter

96 kandidat- och 
magisterprogram

8381 anställda

5580 examina

https://www.helsinki.fi/sv/om-oss/det-har-ar-helsingfors-universitet/universitetet-i-siffror
https://www.helsinki.fi/sv/om-oss/det-har-ar-helsingfors-universitet/universitetet-i-siffror


Att studera vid universitet

Undervisningen:

• Föreläsningar och gruppövningar/-arbeten, men också självständiga studier

• Må-fre kl. 8-20 (oftast 8-16)

Akademisk kvart: kl 10 → 10.15

Akademiskt ansvar:

• Du ansvarar själv för att planera och utföra dina studier

• Följ och kolla infokanaler och instruktioner (e-post, Instruktioner för 
studerande)

Terminologi:

• Studieavsnitt = kurs 

• Studiehelhet = flera studieavsnitt som bildar en helhet
t.ex. grundstudier, ämnesstudier, fördjupade studier



REGLER SOM STYR 
STUDIERNA



STYRDOKUMENT

• Det finns flera olika dokument som styr universitetets
verksamhet som bl. a Universitetslagen där det stadgas närmare
om bl.a universitetens uppgift, om undervisning och forskning, 
samt examinas struktur.

• I Examens- och rättssäkerhetsinstruktionen för Helsingfors 
universitet har universitetet fattat beslut om t.ex. 
antagning, tillgodoräkning, föråldrande av studier, avhandlingar, 
plagiering och fusk, examensbevis osv.

• Helsingfors univerisitets gemensamma spelregler ger info 
om etiska principer vid uni, studerandens skyldigheter och 
rättssäkerhet, jämställdhet och likabehandling vid uni osv.

https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2009/20090558
https://www.helsinki.fi/assets/drupal/2023-10/Tutkinto_oikeusturvajohtosaanto_1.5.2023_ru.pdf
https://www.helsinki.fi/assets/drupal/2023-10/Tutkinto_oikeusturvajohtosaanto_1.5.2023_ru.pdf
https://www.helsinki.fi/assets/drupal/2023-10/Tutkinto_oikeusturvajohtosaanto_1.5.2023_ru.pdf
https://www.helsinki.fi/assets/drupal/2023-10/Tutkinto_oikeusturvajohtosaanto_1.5.2023_ru.pdf
https://www.helsinki.fi/assets/drupal/2023-10/Tutkinto_oikeusturvajohtosaanto_1.5.2023_ru.pdf
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/gemensamma-spelregler
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/gemensamma-spelregler


Undervisnings-

perioder

2026-2027



STUDIER VID PEDAGOGISKA 
FAKULTETEN



Vart har du kommit?
Pedagogiska fakulteten

• Ca 3700 studerande varav ungefär en tiondel studerar
på svenska

• Flera hundra lärare och forskare

• Ett kandidatprogram – 9 studieinriktningar

➢ SVE: studieinriktningen för klasslärare, 
studieinriktningen för lärare inom
småbarnspedagogik, studieinriktningen för 
allmän pedagogik och vuxenpedagogik

• Ett magisterprogram – 8 studieinriktningar

➢ SVE: studieinriktningen för klasslärare, 
studieinriktningen för allmän pedagogik och
vuxenpedagogik

➢ Pedagogiska studierna för lärare hör till
magisterprogrammet

• Internationellt magisterprogram – Changing
Education



Pedagogiska
fakultetens utrymmen:

Brobergsterassen

Närundervisningen på
Brobergsterassen i 
Kronohagen:

• Minerva 
(Brobergsterassen 5 A), 

• Athena (Brobergsterassen
3 A) och

• Psychologicum
(Brobergsterassen 1)

https://www.helsinki.fi/sv/pedagogiska-fakulteten/fakulteten/kontaktuppgifter/brobergsterrassen-och-minerva


Undervisningsplanen

I kraft 1.8.2026‒31.7.2030

• Studiernas struktur

• Studiernas mål och innehåll

• Kurslitteratur

• Prestationssätt (tent, essä, kursdagbok etc.)

• Utvärdering

Fastställer:



• I instruktionen om undervisning och studier vid pedagogiska fakulteten hittas
detaljerade anvisningar om hur studierna genomförs, om närvaro, prestationssätt
och bedömning, samt information om studentens och lärarens skyldigheter osv. 

• Studenten ansvarar för sina studier, studieprestationer och relaterade val och skapar 
en individuell studieplan. 

• Studenten ansvarar för att planera sina studier, anmäla sig till studier och utarbeta sin 
egen arbetsordning. 
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Regler om genomförande av studier

https://studies.helsinki.fi/system/files/inline-files/Gemensamma%20anvisningar%20om%20undervisning%20och%20studier%20vid%20Pedagogiska%20fakulteten%202023-2026_0.pdf
https://studies.helsinki.fi/system/files/inline-files/Gemensamma%20anvisningar%20om%20undervisning%20och%20studier%20vid%20Pedagogiska%20fakulteten%202023-2026_0.pdf


NÄRVARO

• Du måste närvara vid kursens första föreläsning eller annat kontaktundervisningstillfälle, om 
inte annat överenskommits med läraren.

• För att uppnå kursens kompetensmål är det nödvändigt att behärska innehållet i föreläsningarna och 
gruppundervisningen/gruppövningarna.

• Närvaro innebär deltagande i schemalagd undervisning, antingen på distans eller på plats, beroende på 
hur kursen genomförs.

• Om du är frånvarande från mer än 15 % av gruppundervisningen/gruppövningarna (t.ex. på 
grund av sjukdom) måste du komma överens med läraren om alternativa sätt att uppnå 
kompetensmålen. 

• 100% närvaroplikt vid undervisningspraktik

• Vid sjukdom, kontakta läraren omedelbart
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Plockat ur instruktionen för undervisning och studier vid

pedagogiska fakulteten



Prestationssätt

• Obligatoriska kurser erbjuds i regel en gång per läsår.

• Prestationssättet kan vara en essä, en skriftlig eller muntlig tentamen, en 
ljudinspelning, en videopresentation eller annan uppgift såsom en inlärningsdagbok. 

• Studieprestationer ska slutföras inom den angivna tidsramen.
• Om detta inte är möjligt bör läraren kontaktas omedelbart. En oavslutad studieprestation ska 

fullbordas inom ett år från det att kursen påbörjades. Läraren har dock ingen skyldighet att ta 
emot försenade prestationer.

• Studieprestationen för en kurs kommer att synas i SISU inom cirka en månad efter 
kursens slutdatum (utom under semesterperioder).

• Det är studentens ansvar att minst en gång per termin kontrollera att alla 
studieprestationer är korrekt registrerade.
• Om en studieprestation fattas, kontakta i första hand läraren, i andra hand studentservicen vid 

Brobergsterassen.

19/08/2026Faculty of Educational Sciences                                 Presentation Name / Firstname Lastname 22



Pedagogiska studier för lärare vid
ämneslärarutbildningen (ÄLU)



Pedagogiska studier
för lärare
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• Ca 500 studerande varje år

• Fem olika inriktningar:

➢Pedagogiska studier för lärare med inriktning 
på grundskola och gymnasium (PED600 i 
Sisu)

➢Pedagogiska studier för lärare med inriktning 
på vuxenutbildning (PED800 i Sisu)

➢Perus- ja lukio-opetukseen suuntautuvat 
opettajan pedagogiset opinnot

➢Aikuisopetukseen suuntautuvat opettajan 
pedagogiset opinnot

➢Subject Teacher Education Program (STEP)

Pedagogiska 
studier för 

lärare



Ämneslärarbehörigheten

Ämneslärarbehörigheten består av tre delar:

• En högre högskoleexamen

• Studier i ämnet som ska undervisas

• Pedagogiska studier för lärare (60 sp)

Pedagogiska studier för lärare ger allmän lärarbehörighet 
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Pedagogiska studier för lärare med inriktning på 
grundskola och gymnasium

Inriktad på årskurserna 7–9 i den grundläggande utbildningen och på 
gymnasiet.

• PED600 i Sisu.
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Pedagogiska studier för lärare med inriktning på 
vuxenutbildning

Inriktad på vuxenutbildning.

• PEDD800 i Sisu

• PED40VUX i Sisu för studerande med en pedagogie magisterexamen från 
tidigare eller som håller på att avlägga en pedagogie magisterexamen
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Studierätten

Examensstuderande: bunden till

magisterstudierätten vid hemfakulteten, 

i kraft så länge magisterstudierätten är i 

kraft

Fristående studerande: i kraft två läsår



Ansökan om förlängd
studietid: examensstuderande

◦ Examensstuderande kan ansöka om 
mera tid för sina studier enligt sin egen 
fakultets instruktioner. 

◦ Rätten att avlägga pedagogiska 
studierna för lärare kopplad 
grundexamensrätten, så den tilläggstid 
som beviljas för examen förlänger 
också rätten att avlägga pedagogiska 
studierna för lärare.



Ansökan om förlängd
studietid: fristående
studerande

◦ Fristående studerande kan ansöka 

om ett läsår tilläggstid.

◦ OBS! Ansök om tilläggstiden i god 

tid innan din studierätt tar slut. 



Överång till fristående studierätt från 
studierätt kopplad till grundexamen i 
samband med utexaminering från 
magisterexamen 

◦ Från och med 1.8.2025 kan utexaminerade magistrar 
ändra rätten till pedagogiska studierna som är kopplad 
till examensstudier till en fristående studierätt.

◦ Ansökan om överflyttning till fristående studierätten 
görs via en e-blankett

◦ Ansökan om överflyttning ska göras i samband med 
utexamineringen från magisterexamen eller senast 
inom ett år efter utexamineringen. Om ettårsfristen 
överskrids kan studierätten inte längre omvandlas till 
en fristående studierätt, och anses därmed vara 
förlorad och måste sökas på nytt.



Studietid

Studierna bygger på varandra

(ämnesstudierna bygger på

grundstudierna), därför viktigt att

avlägga dem i viss ordningsföljd

Målsatt studietid:

• fristående studier avläggs på ett läsår

• examensstudenter kan avlägga

studierna på två läsår (t.ex. 

grundstudierna under ett läsår, 

ämnesstudierna under ett annat 

läsåret)



Tidslinjen/studiestrukturen: inriktning på 
grundskola och gymnasium

Grundstudier 25 sp Period

PED002 Lärande och utveckling 5 sp 1

PED003SVE Didaktik 5 sp 1

PED611 Ämnesdidaktik 5 sp 1

PED612 Grundläggande praktik 10 sp (infotillfälle och föreläsningar i 

period 1)

1-2

Ämnesstudier 35 sp Period

PED001 Pedagogikens sociala, kulturella och filosofiska grunder 5 sp 3

PED004 Stöd för lärande 5 sp 3

PED006SVE Lärarens professionella identitet och utveckling 10 sp 3-4

PED007SVE Läroplansteori och utveckling av den lärande 

gemenskapen 5 sp

3

PED621 Fördjupad praktik 10 sp (infotillfälle och föreläsningar i 

period 3)

3-4



Tidslinjen/studiestrukturen: inriktning på
vuxenutbildning

Grundstudier 25 sp Period

PED002 Lärande och utveckling 5 sp 1

PED003SVE Didaktik 5 sp 1

PED611 Ämnesdidaktik 5 sp 1

PED613 Grundläggande praktik 10 sp 2

Ämnesstudier 35 sp Period

PED001 Pedagogikens sociala, kulturella och filosofiska grunder 5 sp 3

PED004 Stöd för lärande 5 sp 3

PED006SVE Lärarens professionella identitet och utveckling 10 sp 3-4

PED007SVE Läroplansteori och utveckling av den lärande 

gemenskapen 5 sp

3

PED622 Fördjupad praktik 10 sp 4



Tidslinjen/studiestrukturen: inriktning på
vuxenutbildning, studenter med magisterexamen
i pedagogik

40 SP
Period

PED003SVE Didaktik 5 sp 1

PED611 Ämnesdidaktik 5 sp 1

PED613 Grundläggande praktik 10 sp 2

PED004 Stöd för lärande 5 sp 3

PED007SVE Läroplansteori och utveckling av den lärande 

gemenskapen 5 sp

3

PED622 Fördjupad praktik 10 sp 4



Studiepoäng

Studietakt då man avlägger pedagogiska studierna för 
lärare 60 sp på ett läsår (heltidsstudier):

• 30 sp per termin

• 1 sp = 27 h arbete

• 810 h arbete → 20 veckor heltidsarbete per 
termin



Om undervisningen och kursanmälan

• Undervisningen sker i regel som närundervisning

• Kurserna undervisas på svenska

Anmälan till alla kurser i Sisu via studieplanen

• Se till att du anmäler dig till den svenskspråkiga
versionen av kurserna PED001, PED002 och PED004

• På kurser med gruppövningar ska du välja gruppen 
ÄLU

• Om du glömt anmäla dig, kontakta läraren för kursen
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Ämnesdidaktiken

Ämnesdidaktiken (PED611) har tre ämnesgrupper:

• Språkämnen

• Naturvetenskapliga ämnen

• Humanistiska ämnen och vuxenutbildning

➢ Anmäl dig till gruppövningarna för ditt undervisningsämne

Lärare:

• Kirsi Wallinheimo (språkämnen, främmande språk)

• Anna Slotte (språkämnen, modersmål och litteratur)

• Hanna Viitala (naturvetenskapliga ämnen) 

• Carolina Björkas (naturvetenskapliga ämnen)

• Peter Ehrstöm (humanistiska ämnen och vuxenutbildning)
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Sammanställning av studierna/studieintyg 
(fristående studier)

Då du som är fristående studerande har avlagt alla kurser inom
pedagogiska studierna för lärare ska du ansöka
om sammanställning av studierna i Sisu. 

Efter att ansökan godkänts kommer du att få ett intyg på studierna
som antingen kan hämtas från Kajsahusets serviceställe eller
skickas per post.



Sammanställning av studierna/studieintyg 
(fristående studier)

Gör så här för att få ditt intyg:

• Se först till att alla studieprestationerna har blivit registrerade i Sisu och att
prestationerna syns i din studieplan. Studierna kan inte sammanställas om
alla prestationerna inte syns i studieplanen.

• Gör ansökan om sammanställning av studierna med hjälp av dessa
instruktioner för hur du anhåller om sammanställning av en studiehelhet.

• Fyll i och skicka e-blanketten Ansökan om intyg för fristående pedagogiska
studier för lärare. Kom ihåg att fylla i din postadress om du vill få intyget
per post.

https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-begaran-om-sammanstallning-av-studiehelheter
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-begaran-om-sammanstallning-av-studiehelheter
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-begaran-om-sammanstallning-av-studiehelheter
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-begaran-om-sammanstallning-av-studiehelheter
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-begaran-om-sammanstallning-av-studiehelheter
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-begaran-om-sammanstallning-av-studiehelheter
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-begaran-om-sammanstallning-av-studiehelheter
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-begaran-om-sammanstallning-av-studiehelheter
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-begaran-om-sammanstallning-av-studiehelheter
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-begaran-om-sammanstallning-av-studiehelheter
https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/134074/lomakkeet.html
https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/134074/lomakkeet.html
https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/134074/lomakkeet.html
https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/134074/lomakkeet.html
https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/134074/lomakkeet.html
https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/134074/lomakkeet.html
https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/134074/lomakkeet.html
https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/134074/lomakkeet.html
https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/134074/lomakkeet.html


Examensstuderande: Behörigheten i 
examensbetyget

Examensstuderande får inte ett separat intyg över pedagogiska 

studier för lärare utan behörigheten nämns i examensbetyget 

från hemfakulteten.



Hjälp med studierna



Utbildningsservicen Kronohagen

• Fakultetsspecifik rådgivning för studier pedagogiska fakulteten

• Var? Brobergsterrassen 5A, Minerva vån. 2

• Ta kontakt: Lämna en servicebegäran i uni-help.helsinki.fi 

https://uni-help.helsinki.fi/sv
https://uni-help.helsinki.fi/sv
https://uni-help.helsinki.fi/sv


HelsinkiUni Helps servicepunkt i 
Kajsahuset

Finns på Fabiansgatan 30 (3:3 

våningen), betjänar i följande ärenden:

• läsårsanmälan

• namn- och adressändringar

• officiella studieprestationsutdrag

• rådgivning angående 

studentförmåner och inskrivning vid 

universitetet

• Ifyllandet av TEM-blanketter

• Måltidsstödkort

Kontakt:

uni-help.helsinki.fi

https://uni-help.helsinki.fi/sv
https://uni-help.helsinki.fi/sv
https://uni-help.helsinki.fi/sv


Det finns också stöd för studier
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• Mera information hittas på sidan Stöd för studier i Instruktioner för 
studerande.

https://studies.helsinki.fi/instruktioner/stod-studier
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/stod-studier
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/stod-studier


Individuella arrangemang

• Stöd för studierna t.ex. vid rörelse- eller funktionsnedsättning, som följd av 
långvarig sjukdom, eller på grund av utmaningar med läsning och skrivning 
eller kognitiva svårigheter

• Kräver tillräckliga och påvisbara grunder och relevanta 
expertutlåtanden/-intyg, samt ett verkligt behov av 
individuella arrangemang

• Kan gälla undervisnings-, handlednings- eller tentamenstillfällen

• Info om individuella arrangemang: Instruktioner för studerande → 
Tillgänglighet → Individuella arrangemang stöder studerande

https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/individuella-arrangemang-stoder-studerande
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/individuella-arrangemang-stoder-studerande


Anmälning till kurser

• Instruktioner för hur du anmäler dig till kurser i Sisu: 

https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-anmalning-

till-undervisning-och-tentamen

• Anmäl dig alltid via din studieplan!

• Om du glömt anmäla dig, kontakta läraren

https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-anmalning-till-undervisning-och-tentamen
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-anmalning-till-undervisning-och-tentamen
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Praktiken

• Studerande med inriktning på grundskola och gymnasium:

→ Stannar kvar med Inkeri

• Studerande med inriktning på vuxenutbildning:

→ med Kirsi til Break out -rummet
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Studieförvaltningssystemet Sisu

• Studieförvaltningssystemet Sisu: sisu.helsinki.fi/student/

• ’Studiestruktur’= Individuell studieplan 

• ’Anmälningar’: här slutför du dina kursanmälningar och hittar alla kurser du är anmäld till

• ’Studiekalender’: visar bl.a. kurserna du anmält dig till i kalendervy

• ’Min profil’: dina studieprestationer, anmälningar, ansökningar, studierätter osv.

• Bruksinstruktioner för Sisu: Instruktioner för studerande → Sisus systeminstruktioner
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