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Lapset kaikilla sovellusalueilla

• Lasten psykiatrian linja

• Lasten neurologia

• Foniatrian poliklinikka

Nuorisopsykiatria

• Polikliiniset palvelut

• Osastohoidon palvelut

• Neuropsykiatrian työryhmä

• Syömishäiriöyksikkö
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Aikuispsykiatria
• Tikkurilan mielialahäiriöpoliklinikka
• Matinkylän mielialahäiriöpoliklinikka
• Neuropsykiatrian ja geropsykiatrian yksikkö, Pasilan  psykiatrian poliklinikat
• Riippuvuuspsykiatrian yksikkö, Psykiatriakeskus
• Oikeuspsykiatrian ja tehostetun hoidon yksikkö, Ohkola ja Psykiatriakeskus
• Varhaispsykoosivastaanotto, Leppävaara
• Itä- ja Keski-Uudenmaan aikuispsykiatrian mielialahäiriö- ja psykoosivastaanotot (Järvenpää, Hyvinkää)
• Lohjan alue, Länsi-Uudenmaan linja (yksi paikka Tammisaaressa: Psykolgpraktikant i Ekenäs)
• HUS Työkyvyntutkimusvastaanotto ja HUS sukupuoli-identiteetin tutkimusvastaanotto

Aikuisneurologia / neuropsykologia
• HYKS Neurokeskus / Neuropsykologian yksikkö
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1. Täytä hakulomake (e-lomake) ja jätä CV Moodle-alueelle (kurssiavain HUS2026) 
5.2.2026 klo 10.00 alkaen, 22.2.2026 klo 23:59 mennessä. Hakea voi kahteen 
kohteeseen.

2. Yliopistolla pyritään tarvittaessa tasaamaan hakijoita niin, että kullekin 
sovellusalueelle olisi kutakuinkin yhtä paljon hakijoita suhteessa paikkoihin. 
Tasauksessa tehtävät muutokset ovat hakijoille aina vapaaehtoisia.

3. Yliopisto toimittaa lomakkeet ja CV:t eteenpäin HUSille 27.2.2026 mennessä.

4. Ne hakijat, jotka HUS kutsuu haastatteluun, saavat kutsun 27.3.2026 mennessä. 
Ne, jotka eivät saa kutsua, eivät etene prosessissa.

5. HUS tekee lopulliset valinnat harjoittelijoista 30.4.2026 mennessä.

https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/127518/lomake.html
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• Tilaa rikostaustaote Oikeusrekisterikeskuksesta.

• Käy näyttämässä rikostaustaotteesi opiskelijapalveluissa

• Rikostaustaotteiden tarkastusajoista tiedotetaan opiskelijalistalla 
keväällä ja syksyllä.

• Rikostaustaote näytetään sekä tiedekunnassa että pyydettäessä 
työnantajalle.

9.2.2026 24
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Psykologiharjoittelu 
HUS Lastenpsykiatriassa 



HUS Lastenpsykiatrian yhteistyö Helsingin 
yliopiston kanssa
• Psykologin työhön tutustuminen (”orientoiva harjoittelu”)

• psykologin työn havainnointi noin 35 tunnin ajan kahden viikon aikana

• Lasten ja nuorten tapausseminaari
• lapsen psykologisen tutkimuksen tai arviointijakson havainnointi

• Psykologiharjoittelu
• 5 kk täysipäiväistä työskentelyä, palkallinen, harjoittelija työsuhteessa 

HUSiin



Psykologiharjoittelu HUS Lastenpsykiatriassa

• 8 paikkaa vuosittain
• 4 kevätkaudella, aloitus tammikuun puolivälissä

• 1 paikka lastenpsykiatriassa (100%)
• 2 paikkaa lastenpsykiatrian ja lastenneurologian yhteistyönä (50%/50%)
• 1 paikka lasten ja nuorten oikeuspsykologian yksikössä (100%)

• 4 syyskaudella, aloitus elokuun puolivälissä
• 1 paikka lastenpsykiatriassa (100%)
• 2 paikkaa lastenpsykiatrian ja lastenneurologian yhteistyönä (50%/50%)
• 1 paikka lasten ja nuorten oikeuspsykologian yksikössä (100%)



Psykologiharjoittelu HUS Lastenpsykiatriassa
• Lastenpsykiatriaan keskitetty haku yhdessä lastenneurologian kanssa
• Harjoittelijat valitaan Teams-ryhmähaastatteluiden sekä hakemuksen ja cv:n 

perusteella
• Lastenpsykiatrialle harjoitteluun hakevalta opiskelijalta toivotaan

• hyviä vuorovaikutustaitoja ja elävyyttä
• joustavuutta sopeutua ja toimia erilaisissa vuorovaikutustilanteissa suhteessa 

lapsiin, heidän vanhempiinsa, verkostoon sekä työyhteisöön
• kiinnostusta toimia lasten kanssa, mahdollinen kokemus lasten kanssa 

toimimisesta tai työskentelystä katsotaan eduksi
• syvempää perehtyneisyyttä kehityspsykologiaan
• aktiivista ja kiinnostunutta työotetta

• Lasten ja nuorten oikeuspsykologiseen yksikköön hakevalla tulee olla suoritettuna 
oikeuspsykologian opintoja
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• HUS Lastenpsykiatriassa tutkitaan ja hoidetaan 0-12 vuotiaita lapsia, joilla on 
toimintakykyä haittaavia tunne-elämän ja käyttäytymisen säätelyn häiriöitä tai 
neuropsykiatrisia häiriöitä.

• Lastenpsykiatrian alueellisten tutkimus-, akuutti- ja konsultaatioyksiköiden sekä 
hoitovastaanottojen lisäksi toimintaa on myös keskitetyissä palveluissa osastoilla, 
pienten lasten psykiatrialla, yleissairaalapsykiatrialla, psykososiaalisten hoitojen 
yksikössä, neuropsykiatrisessa yksikössä sekä ruotsinkielisellä vastaanotolla.

• HUS Lastenpsykiatrian hoitoalueeseen kuuluu maantieteellisesti koko Uusimaa. 
Pääkaupunkiseudun (Hki, Vantaa, Espoo) ulkopuolella alueen kehykset piirtyvät 
akselille Lohja, Hyvinkää ja Porvoo.

• Harjoitteluyksikkö määräytyy ensisijaisesti ohjaajaresurssin mukaan.





Psykologiharjoittelu HUS Lastenpsykiatriassa
• Harjoittelija pääsee tekemään samoja työtehtäviä mitä valmiit psykologit 

tekevät lastenpsykiatriassa
• Alussa psykologin työn seuraaminen, sitten vähitellen itsenäisempään 

työotteeseen siirtyminen riittävässä ohjauksessa
• psykologin konsultaatiot, arviot ja tutkimukset, lausunnointi ja palautteen 

antaminen
• vanhempien tapaamiset, päiväkoti- ja kouluyhteistyö, muu verkostotyö
• moniammatillinen yhteistyö (tiimit, kierrot, hoitoneuvottelut, 

ryhmätyönohjaukset)
• alueelliset, yksikkökohtaiset ja ammattikohtaiset kokoukset, koulutukset
• hoidollisen intervention toteuttaminen (ryhmänohjaajana toimiminen, 

yksilöllisen hoitojakson toteuttaminen)
• potilastietojärjestelmä, kirjaaminen
• vierailut muihin yksiköihin







Mikä on parasta lastenpsykiatriassa 
työskentelyssä?

Työn vaihtelevuus 
ja monipuolisuus: 
Jokainen päivä on 

erilainen!

Mielenkiintoiset 
ilmiöt!

Mahdollisuus vaikuttaa 
jonkun elämään 

myönteisesti!

Ihana työyhteisö ja 
moniammatillinen 

yhteistyö.

Erilaiset 
perheet! 

LAPSET
Lapsissa on 
tulevaisuus.

SE TUNNE, 
KUN ASIAT 

ALKAA 
LUTVIUTUA!

Välillä saa 
itsekin 

uppoutua 
leikkiin!

Ihmiset ja 
kohtaamiset!

Luovuus ja 
yllätyksellisyys



KIITOS!

Mari Köykkä

Vastaava psykologi

HUS Lastenpsykiatria

mari.koykka@hus.fi



HUS NEUROPSYKOLOGIAN 
ASIANTUNTIJAYKSIKKÖ 

Harjoittelijana aikuisneurologialla & foniatrialla

Eeva-Liisa Kallio, neuropsykologian erikoispsykologi, PsT 

Vastaava neuropsykologi, HUS Neuropsykologia
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ESITYKSEN SISÄLTÖ

o HUS Neuropsykologian harjoittelupaikat

o Mitä neuropsykologi tekee?

o Harjoittelijan tehtävät

o Harjoittelun alussa…

o Neuropsykologian yksikön toimintoja ja muita tutustumiskohteita

o Harjoittelun plussat ja miinukset
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HUS NEUROPSYKOLOGIAN 
HARJOITTELUPAIKAT

HUS Neuropsykologialla on useampia harjoittelupaikkoja -  
alkavassa haussa 6 paikkaa aikuisneurologialla ja 2 paikkaa 
foniatrialla toimipisteinä (4 + 4)

• Neurologian akuuttiosastot Meilahden Tornisairaalassa + 
Neurologian kuntoutusvastaanotot Paciuksenkadulla

• Lyhyt tutustuminen Jorvi tai Peijas

• Nordenskiöldinkadun toiminnot (neurologian 
kuntoutusosastot + poliklinikka)

• Lohjan sairaala (osasto + poliklinikka)

• Foniatrian vastaanotto (lasten puheen ja kielen häiriöt)

3 6.2.2026
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HUS NEUROKESKUS

”Vastaamme keskushermostosairauksien 

diagnostiikasta, hoidosta ja 

kuntoutuksesta. Tulosyksikkömme 

sisältää neurologian ja neurokirurgian 

erikoisalat sekä neuropsykologian ja 

kivunhoidon. Hoidamme potilaat akuutin 

oireen päivystyksellisestä arvioinnista 

toimenpiteen, osastohoidon ja 

kuntoutuksen kautta kotiin.”
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MITÄ NEUROPSYKOLOGI TEKEE NEUROLLA?

• Neuropsykologiset tutkimukset: 
diagnostiikkaa, toimintakyvyn arvioita, 
kuntoutuksen suunnittelua, vastaa 
erityiskysymyksiin (esim. ajokyky)

• Neuropsykologinen yksilö- ja 
ryhmäkuntoutus: osastokuntoutus, 
päiväsairaalakuntoutus, avokuntoutus

• Neuropsykologinen ohjaus (1-5 x)

• Psyykkisen sopeutumisen tukipalvelu (1-5 x)

• (Neuro)psykologiset palvelut 
Kuulokeskuksessa ja Näönkuntoutuksessa

• Digitaalisten palvelujen/digipolkujen  
kehittäminen ja tarjoaminen

• HUS Neuropsykologinen nettikuntoutus

• Konsultointi 

• Työnohjaus, kouluttaminen

• Tieteellinen tutkimus (viime vuosina 2-3 
väitöstä/vuosi)

• Hoitokäytäntöjen kehittäminen

• Neglect-arviointi 
• VR-kuntoutus

5 6.2.2026
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HUS FONIATRIAN VASTAANOTTO 

• Foniatrian alaan kuuluvat äänen, puheen ja kielen häiriöt

• Puheen ja kielen häiriöt ilmenevät tavallisimmin lapsilla 

• Lapsen puhe ja kieli eivät kehity samaan tahtiin muiden taitojen kanssa 

• Osalla lapsista kielellinen vaikeus johtaa myöhemmin oppimisvaikeuksiin

• HUSissa hoidetaan vaikeimmat oireet

• Neuropsykologin tehtäviä mm. neuropsykologiset tutkimukset, tukitoimien ja 
kuntoutuksen suunnittelu, yhteistyö vanhempien/päiväkodin/koulun kanssa

• Lieväoireisille lapsille/nuorille neuropsykologinen digipolku: HUS Tsemppiä 
oppimiseen

• Foniatrian vastaanotto (poliklinikka) sijaitsee Länsi-Pasilassa

6 6.2.2026 Esittäjä
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HARJOITTELIJAN TEHTÄVÄT

Harjoittelija tekee samoja työtehtäviä kuin mitä valmiit 
psykologit aikuisneurologialla:

• Neuropsykologiset tutkimukset

• Neuropsykologinen kuntoutus

• Lausunnointi ja potilastietojärjestelmiin kirjaaminen

• Tiimityö

Tavoitteena on jo harjoittelun alkupuolella siirtyä 
itsenäiseen työotteeseen - ohjausta on aina ja riittävästi 
tarjolla!

Paitsi potilastyötä, harjoittelijat osallistuvat myös  
moniammatilliseen yhteistyöhön, yksikön kokouksiin ja 
koulutuksiin yms.

7 6.2.2026
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HARJOITTELUN ALUSSA…
Harjoittelunsa lopettava harjoittelija (= amanuenssi) järjestää 
perehdytyksen ennen uuden harjoittelijan aloittamista. Lisäksi 
on yksikön perehdytys sekä laajat ja kattavat amanuenssiohjeet.

Potilastyön aloitus harjoittelijan tahtiin:

1. Aluksi seurataan ohjaajan/ohjaajien tutkimuksia

2. Harjoittelija tekee testitehtävät, ohjaaja haastattelee ja 
antaa tutkimuspalautteen

3. Itsenäiseen potilastyöhön siirtyminen
• Ohjaajan kanssa tutustutaan lähetteeseen ja suunnitellaan 

toimenpiteet
• Katsotaan yhdessä tulokset ennen palautteen antoa 
• Tutkimuksen jälkeen tulosten tulkinta, lausunnointi, tekstin 

läpikäynti ja korjaukset

8 6.2.2026
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NEUROPSYKOLOGIAN YKSIKÖN TOIMINTOJA JA 
MUITA TUTUSTUMISKOHTEITA

• Neurologian poliklinikat (vastaanotto)

• Neurologian osastot

• Neurologian kuntoutusosastot

• Aivovammapoliklinikka

• Kuntoutustutkimusyksikkö

• Epilepsiakirurgia, Parkinson-potilaiden 
DBS-laiteiden asennus

• Ajoraati

• Terveyskylä.fi/Aivotalo & Omapolku 
(digipolut)

• Digitaaliset työvälineet (arviointi, 
kuntoutus)

• Neuropsykologian yksikön kokoukset ja 
koulutukset

• Moniammatillinen työ: puheterapeutit, 
toimintaterapeutit, fysioterapeutit, 
kuntoutussosiaalityöntekijä, 
kuntoutusohjaaja

• Silmäklinikka, kuulokeskus

• Neurologian tiistai- ja keskiviikkomeetingit

• Neurologin työ esim. stroke-valvonnassa, 
lääkäreiden kierrot osastolla

• Erikoisalojen case-kokoukset jne. jne.

9 6.2.2026
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HARJOITTELUN PLUSSAT JA MIINUKSET
(+) Et ole yksin

• Jatkuva harjoitteluohjaus, useimmiten useampi ohjaaja eli näkee erilaisia 
tapoja toteuttaa neuropsykologin työtä

(+) Omaan tahtiin eteneminen huomioidaan

(+) Työympäristö ja moniammatillisen työryhmän toiminta

• Mukavat ja asiantuntevat työkaverit, lämmin vastaanotto

(+) Sopiva harjoittelupaikka ”neuroinnokkaalle”, mutta myös muuten uteliaalle ja 
motivoituneelle

• Hyvät valmiudet monenlaiseen kliinisenä psykologina toimimiseen, 
harjoittelun jälkeen työllistytty mm. työterveyteen, psykiatrialle ja 
perusterveydenhuoltoon

10 6.2.2026
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(–) Yksikön toimistotyöt (= tutkimusten arkistointi, varastotilaukset)

• Toisaalta! Mikäli ikinä tulee toimimaan ammatinharjoittajana, arkistoinnista ja 
muista tilauksista tulee huolehtia itse

• Toisaalta! Työporukkaan tutustuu tilauksia/yhteisiä asioita hoitaessa

(–) Työllistyminen harjoittelun jälkeen neurolle on epävarmaa

• Muilta aloilta mahdollista saada suoraan vakitoimi, neurolta ei ennen erikoistumista

• Toisaalta! Jos neuro on kiinnostuksen kohde, töitä tulee eteen usein tavalla tai 
toisella (esim. lyhyet sijaisuudet)

(–) Palkkakehitys julkisessa terveydenhuollossa?

• Toisaalta! Kehitystä on viime vuosina paljon tapahtunut

11 6.2.2026

HARJOITTELUN PLUSSAT JA MIINUKSET

Harjoittelijan kokemuksia:
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TERVETULOA MEILLE 

HARJOITTELUUN!

12 6.2.2026
Tekijä

Kysymyksiä? 

Kommentteja?

hanna.jokinen-salmela@hus.fi

eeva-liisa.kallio@hus.fi 
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