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OPETUSSUUNNITELMA 2026-2030

Kotitaloustieteen ja kotitalousopettajan opintosuunta
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SISÄLTÖ 

• Opetussuunnitelma 2026-2030 voimaan 1.8.2026

• Opetussuunnitelma 2023-2026 päättyy 31.12.2026

• OPS-muutoksia kandidaatin tutkinnossa

• OPS-muutoksia maisterin tutkinnossa

• OPS-muutoksia erillisissä ja valinnaisissa käsityötieteen opinnoissa

• Opintojen vastaavuudet

• Malliajoitukset

• Mistä saan apua?
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OPETUSSUUNNITELMA 2026-2030 
VOIMAAN 1.8.2026

• Uusi opetussuunnitelma tulee voimaan 1.8.2026 alkaen ja se on voimassa 
31.7.2030 asti.

• Kaikki opetus järjestetään 1.8.2026 alkaen uuden opetussuunnitelman mukaisesti.

• Syksyn 2026 lukujärjestykset julkaistaan kesäkuussa ja kevään 2027 lukujärjestykset 
syksyllä 2026.

• Opetussuunnitelmassa on hyvin vähäisiä muutoksia. Lisäksi mahdollisuus valita 
asiantuntijasuuntautuminen kandivaiheessa.
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OPETUSSUUNNITELMAN 2023-2026 
VOIMASSAOLO PÄÄTTYY 31.12.2026 

• Opetussuunnitelman 2023-2026 (1.8.2023-31.7.2026) voimassaolo päättyy 31.12.2026.

• Jos olet suorittanut opintojasi opetussuunnitelman 2023-2026 mukaisesti ja jonkin jakson suoritus 
on jäänyt kesken, kesken jäänyt opintojakso on mahdollista suorittaa loppuun opetussuunnitelman 
2023-2026 mukaisesti 31.12.2026 saakka.

• Otathan huomioon seuraavat asiat kesken jääneen suorituksen osalta:

‒ Kesken jääneen suorituksen loppuun suorittamisessa noudatetaan Kasvatustieteellisen tiedekunnan 
opetuksen ja opiskelun yhteisiä toimintaperiaatteita. Toimintaperiaatteiden mukaisesti opiskelijan tulee 
suorittaa kaikki opintojaksoon kuuluvat opintosuoritukset vuoden kuluessa ensimmäisestä suorituksesta. 

‒ Kaikki opetus järjestetään uuden opetussuunnitelman mukaisesti 1.8.2026 alkaen.

• Voit suorittaa opintokokonaisuudet ja tutkintosi nykyisen opetussuunnitelman 2023–2026 
rakenteen mukaisesti 31.7.2028 saakka. 

• Jos opiskeluoikeutesi on alkanut ennen 1.8.2023, voit suorittaa opintokokonaisuudet ja 
tutkintosi loppuun opetussuunnitelman 2020-2023 mukaisesti 31.7.2027 saakka.

• Huom. Opintokokonaisuuksien on vastattava joko opetussuunnitelman 2020-2023 tai 2023-2026 
rakenteita. 



• Kandidaatin tutkinnossa joidenkin jaksojen nimet ja koodit (esim. harjoittelu 
EDUK524 -> PED008KO) ovat muuttuneet ja jaksojen sisältöjä on päivitetty (ks. 
tarkemmin vastaavuustaulukosta)

• 1.8.2026 alkaen mahdollisuus valita tiedesuuntautuminen kandidaatin tutkinnon 
aikana, ks. Tutkinnon laajuus ja tutkintorakenne 

‒ Vastaavuustaulukko ”KO KK opettaja-tiede”

‒ Ei pedagogisia opintoja, jo suoritetut pedagogiset opinnot tutkinnon valinnaisiin opintoihin

‒ Asiantuntijaopinnot 10 op

‒ Valinnaisia opintoja 85 op

‒ Myös maisterin tutkinto on tehtävä tiedesuuntautumisella, jos kandidaatin tutkinto on 
tiedesuuntautumisella

-> Harkitse tiedesuuntautumisen valitsemista tarkkaan, koska pedagogisten opintojen 
suoritusoikeutta ei ole mahdollista saada maisterivaiheessa takaisin, jos suoritat kandidaatin 
tutkinnon tiedesuuntautumisella.
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OPS-MUUTOKSIA (KANDI)

https://studies.helsinki.fi/ohjeet/node/323#paragraph-3710
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OPS-MUUTOKSIA (MAISTERI)

• Maisterin tutkinnossa joidenkin jaksojen nimet ja koodit (esim. harjoittelu 
EDUM551 -> PED009KO) ovat muuttuneet ja jaksojen sisältöjä on päivitetty 
(ks. tarkemmin vastaavuustaulukoista)



28/04/2026Faculty of Educational Sciences                                 Presentation Name / Firstname Lastname 7

OPS-MUUTOKSIA 
(ERILLISET JA VALINNAISET 

KOTITALOUSTIETEEN OPINNOT 60 OP)

• Joidenkin jaksojen nimet ovat muuttuneet ja jaksojen sisältöjä on päivitetty 
(ks. tarkemmin vastaavuustaulukosta)
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OPINTOJEN VASTAAVUUDET
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OPINTOJEN YLEISET 
VASTAAVUUSPERIAATTEET

• Vastaavuuksien määrittelyssä on noudatettu seuraavia yhteisiä periaatteita:

• Selkeys niin opiskelijoille, opettajille kuin myös opintohallinnolle.

• Linjakkuus ja mahdollisimman pitkälle viety yhdenmukaisuus koko koulutusohjelman sisällä.

• Opintojaksojen osalta:

• Pääsääntöisesti jo suoritettuja kursseja ei tarvitse täydentää, vaikka esim. laajuus olisi muuttunut (huom. ellei 
toisin ole mainittu vastaavuustaulukossa).

• Kursseja ei suoriteta vain osin, vaikka laajuus olisi muuttunut.

• Opintokokonaisuuksien osalta:

• Opintokokonaisuuksien minimilaajuuden tulee täyttyä.

• Kaikkien keskeisten sisältöjen tulee olla mukana kokonaisuudessa jollain laajuudella.

• Mahdolliset ylimenevät opintopisteet vähentävät valinnaisten opintojen määrää.
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OHJEET VASTAAVUUSTAULUKOIDEN 
KÄYTTÖÖN (KANDI JA MAISTERI)

• KO kandi ja maisteri vastaavuustaulukot löytyvät Ohjeista: Opetussuunnitelma ja 
opintojen vastaavuudet (Ohjeet – Perustutkinto-opiskelijat – Suunnittele opintosi – 
Tutkinnon laajuus ja tutkintorakenne – Koulutusohjelmasi erityispiirteet)

• Kandidaatin tutkintoon kuuluvien opintojen vastaavuudet on koottu kahteen 
taulukkoon:

• Vastaavuustaulukko niille opiskelijoille, jotka suorittavat kandidaatin tutkinnon opettajasuuntautumisella ”KO KK 
opettaja vastaavuustaulukko OPS 2026-2030”

• Vastaavuustaulukko, niille opiskelijoille, jotka suorittavat kandidaatin tutkinnon tiedesuuntautumisella ”KO KK 
opettaja-tiede vastaavuustaulukko OPS 2026-2030”

• Maisterin tutkintoon kuuluvien opintojen vastaavuudet on koottu kahteen taulukkoon:

• ” KO KM vastaavuustaulukko maisteri jatkaa OPS 2023-2026”

• ” KO KM vastaavuustaulukko maisteri siirtyy OPS 2026-2030”

• Jos opiskeluoikeutesi on alkanut ennen 1.8.2026, voit päättää suoritatko kandidaatin 
tutkintosi opetussuunnitelman 2020-2023, 2023-2026 vai 2026-2030 mukaisesti.

https://studies.helsinki.fi/ohjeet/node/2359
https://studies.helsinki.fi/ohjeet/node/2359
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OHJEET VASTAAVUUSTAULUKOIDEN 
KÄYTTÖÖN (ERILLISET JA VALINNAISET 
KOTITALOUSTIETEEN OPINNOT 60 OP)

• Erillisten ja valinnaisten käsityötieteen opiskelijoiden vastaavuustaulukot löytyvät 
Ohjeista: Erilliset ja valinnaiset kotitaloustieteen opinnot

• Erillisten ja valinnaisten kotitaloustieteen opintojen 60 op opintojen vastaavuudet on 
koottu yhteen taulukkoon

• ” KO valinnaiset ja erilliset opinnot 60 op vastaavuustaulukko OPS 2026-2030”

• Jos opiskeluoikeutesi on alkanut ennen 1.8.2026, voit päättää suoritatko opintosi 
2023-2026 vai 2026-2030 mukaisesti.

https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/erilliset-ja-valinnaiset-kotitaloustieteen-opinnot
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VASTAAVUUSTAULUKON LUKEMINEN

Vastaavuustaulukosta seurataan tietyssä sarakkeessa olevaa tutkintorakennetta (OPS 2020-2023, OPS 

2023-2026 tai OPS 2026-2030). Jos sinulta puuttuu jokin jakso sarakkeen OPS 2020-2023 tai 2023-2026 

tutkintorakenteesta, taulukon oikean puoleisesta sarakkeesta (OPS 2026-2030) näet, millä uudella jaksolla 

kyseinen puuttuva jakso suoritetaan. Taulukon keskellä on Lisätietoa –sarake, jossa on annettu tarpeen 

vaatiessa lisäohjeita jakson suorittamiseen liittyen.
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MALLIAJOITUKSET
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MALLIAJOITUKSET

• KO kandi ja maisteri malliajoitus löytyy Ohjeista: Tutkinnon laajuus ja tutkintorakenne 
(Ohjeet – Perustutkinto-opiskelijat – Suunnittele opintosi – Tutkinnon laajuus ja 
tutkintorakenne – Koulutusohjelmasi erityispiirteet)

• Erilliset ja valinnaiset kotitaloustieteen opinnot 60 op malliajoitus löytyy Ohjeista: 
Erilliset ja valinnaiset kotitaloustieteen opinnot

• Opetusohjelmasta päätetään vuosittain, malliajoitus on voimassa yhden lukuvuoden 
kerrallaan ja siihen saattaa tulla muutoksia eri lukuvuosina   -> tarkista aina Ohjeista 
ko. lukuvuoden malliajoitus

https://studies.helsinki.fi/ohjeet/node/323#paragraph-3710
https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/erilliset-ja-valinnaiset-kotitaloustieteen-opinnot
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MISTÄ SAAN APUA?
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MISTÄ SAAN APUA OPSIIN LIITTYVISSÄ 
ASIOISSA?

• Tutustu ensin huolella tähän ohjeeseen ja tutustu sen jälkeen tilannettasi 
vastaavaan vastaavuustaulukkoon (pysytkö vanhassa OPS:ssa vai siirrytkö uuteen 
OPS:aan). 

• Jos tämän jälkeen on vielä epäselvyyksiä, vastaavuustaulukoihin ja uuteen 
opetussuunnitelmaan liittyvissä kysymyksissä voit olla yhteydessä uni-
help@helsinki.fi

mailto:uni-help@helsinki.fi
mailto:uni-help@helsinki.fi
mailto:uni-help@helsinki.fi
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