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SISALTO

* Opetussuunnitelma 2026-2030 voimaan 1.8.2026

* Opetussuunnitelma 2023-2026 paattyy 31.12.2026

« OPS-muutoksia kandidaatin tutkinnossa

« OPS-muutoksia maisterin tutkinnossa

« OPS-muutoksia erillisissa ja valinnaisissa kasityotieteen opinnoissa
« Opintojen vastaavuudet

« Malliajoitukset

« Mista saan apua?
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OPETUSSUUNNITELMA 2026-2030
VOIMAAN 1.8.2026

» Uusi opetussuunnitelma tulee voimaan 1.8.2026 alkaen ja se on voimassa
31.7.2030 asti.

« Kaikki opetus jarjestetaan 1.8.2026 alkaen uuden opetussuunnitelman mukaisesti.

« Syksyn 2026 lukujarjestykset julkaistaan kesakuussa ja kevaan 2027 lukujarjestykset
syksylla 2026.

* Opetussuunnitelmassa on hyvin vahaisia muutoksia. Lisaksi mahdollisuus valita
asiantuntijasuuntautuminen kandivaiheessa.
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OPETUSSUUNNITELMAN 2023-2026
VOIMASSAOLO PAATTYY 31.12.2026

* Opetussuunnitelman 2023-2026 (1.8.2023-31.7.2026) voimassaolo paattyy 31.12.2026.

« Jos olet suorittanut opintojasi opetussuunnitelman 2023-2026 mukaisesti ja jonkin jakson suoritus
on jaanyt kesken, kesken jaanyt opintojakso on mahdollista suorittaa loppuun opetussuunnitelman
2023-2026 mukaisesti 31.12.2026 saakka.

« Otathan huomioon seuraavat asiat kesken jaaneen suorituksen osalta:

— Kesken jaaneen suorituksen loppuun suorittamisessa noudatetaan Kasvatustieteellisen tiedekunnan
opetuksen ja opiskelun yhteisia toimintaperiaatteita. Toimintaperiaatteiden mukaisesti opiskelijan tulee
suorittaa kaikki opintojaksoon kuuluvat opintosuoritukset vuoden kuluessa ensimmaisesta suorituksesta.

— Kaikki opetus jarjestetaan uuden opetussuunnitelman mukaisesti 1.8.2026 alkaen.

 Voit suorittaa opintokokonaisuudet ja tutkintosi nykyisen opetussuunnitelman 2023—-2026
rakenteen mukaisesti 31.7.2028 saakka.

» Jos opiskeluoikeutesi on alkanut ennen 1.8.2023, voit suorittaa opintokokonaisuudet ja
tutkintosi loppuun opetussuunnitelman 2020-2023 mukaisesti 31.7.2027 saakka.

 Huom. Opintokokonaisuuksien on vastattava joko opetussuunnitelman 2020-2023 tai 2023-2026
rakenteita.
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OPS-MUUTOKSIA (KANDI)

« Kandidaatin tutkinnossa joidenkin jaksojen nimet ja koodit (esim. harjoittelu
EDUKS524 -> PEDOO8KOQO) ovat muuttuneet ja jaksojen sisaltoja on paivitetty (ks.
tarkemmin vastaavuustaulukosta)

 1.8.2026 alkaen mahdollisuus valita tiedesuuntautuminen kandidaatin tutkinnon
aikana, ks. Tutkinnon laajuus ja tutkintorakenne

— Vastaavuustaulukko "KO KK opettaja-tiede”

— Ei pedagogisia opintoja, jo suoritetut pedagogiset opinnot tutkinnon valinnaisiin opintoihin
— Asiantuntijaopinnot 10 op

— Valinnaisia opintoja 85 op

— Myos maisterin tutkinto on tehtava tiedesuuntautumisella, jos kandidaatin tutkinto on
tiedesuuntautumisella

-> Harkitse tiedesuuntautumisen valitsemista tarkkaan, koska pedagogisten opintojen
suoritusoikeutta ei ole mahdollista saada maisterivaiheessa takaisin, jos suoritat kandidaatin
tutkinnon tiedesuuntautumisella.
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https://studies.helsinki.fi/ohjeet/node/323#paragraph-3710

OPS-MUUTOKSIA (MAISTERI)

« Maisterin tutkinnossa joidenkin jaksojen nimet ja koodit (esim. harjoittelu
EDUMS51 -> PEDOO9KO) ovat muuttuneet ja jaksojen sisaltdja on paivitetty
(ks. tarkemmin vastaavuustaulukoista)
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OPS-MUUTOKSIA
(ERILLISET JA VALINNAISET
KOTITALOUSTIETEEN OPINNOT 60 OP)

 Joidenkin jaksojen nimet ovat muuttuneet ja jaksojen sisaltoja on paivitetty
(ks. tarkemmin vastaavuustaulukosta)
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OPINTOJEN YLEISET
VASTAAVUUSPERIAATTEET

» Vastaavuuksien maarittelyssa on noudatettu seuraavia yhteisia periaatteita:
« Selkeys niin opiskelijoille, opettajille kuin myos opintohallinnolle.
« Linjakkuus ja mahdollisimman pitkalle viety yhdenmukaisuus koko koulutusohjelman sisalla.

» Opintojaksojen osalta:

« Paasaantoisesti jo suoritettuja kursseja ei tarvitse taydentaa, vaikka esim. laajuus olisi muuttunut (huom. ellei
toisin ole mainittu vastaavuustaulukossa).

« Kursseja ei suoriteta vain osin, vaikka laajuus olisi muuttunut.

» Opintokokonaisuuksien osalta:
* Opintokokonaisuuksien minimilaajuuden tulee tayttya.
« Kaikkien keskeisten sisaltojen tulee olla mukana kokonaisuudessa jollain laajuudella.
« Mahdolliset ylimenevat opintopisteet vahentavat valinnaisten opintojen maaraa.
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OHJEET VASTAAVUUSTAULUKOIDEN
KAYTTOON (KANDI JA MAISTERI)

KO kandi ja maisteri vastaavuustaulukot |0ytyvat Ohjeista: Opetussuunnitelma ja
opintojen vastaavuudet (Ohjeet — Perustutkinto-opiskelijat — Suunnittele opintosi —
Tutkinnon laajuus ja tutkintorakenne — Koulutusohjelmasi erityispiirteet)

Kandidaatin tutkintoon kuuluvien opintojen vastaavuudet on koottu kahteen
taulukkoon:

« Vastaavuustaulukko niille opiskelijoille, jotka suorittavat kandidaatin tutkinnon opettajasuuntautumisella "KO KK
opettaja vastaavuustaulukko OPS 2026-2030”

« Vastaavuustaulukko, niille opiskelijoille, jotka suorittavat kandidaatin tutkinnon tiedesuuntautumisella "KO KK
opettaja-tiede vastaavuustaulukko OPS 2026-2030”

Maisterin tutkintoon kuuluvien opintojen vastaavuudet on koottu kahteen taulukkoon:

« " KO KM vastaavuustaulukko maisteri jatkaa OPS 2023-2026"
« 7 KO KM vastaavuustaulukko maisteri siirtyy OPS 2026-2030"

Jos opiskeluoikeutesi on alkanut ennen 1.8.2026, voit paattaa suoritatko kandidaatin
tutkintosi opetussuunnitelman 2020-2023, 2023-2026 vai 2026-2030 mukaisesti.
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OHJEET VASTAAVUUSTAULUKOIDEN
KAYTTOON (ERILLISET JA VALINNAISET
KOTITALOUSTIETEEN OPINNOT 60 OP)

« Erillisten ja valinnaisten kasityotieteen opiskelijoiden vastaavuustaulukot |Ooytyvat
Onhjeista: Erilliset ja valinnaiset kotitaloustieteen opinnot

« Erillisten ja valinnaisten kotitaloustieteen opintojen 60 op opintojen vastaavuudet on
koottu yhteen taulukkoon

« 7 KO valinnaiset ja erilliset opinnot 60 op vastaavuustaulukko OPS 2026-2030"

» Jos opiskeluoikeutesi on alkanut ennen 1.8.2026, voit paattaa suoritatko opintosi
2023-2026 vai 2026-2030 mukaisesti.
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VASTAAVUUSTAULUKON LUKEMINEN

Kasvatustieteide
Mikili sinulle ja3 kysytt

jelma, Kotitaloustieteen ja kotitalousopettajan opintosuunta (opettajasuuntautuminen): Vastaavuustaulukko OPS 2026-2030
vastaavuustaulukon sisdlldistd, ota yhteyttd HelsinkiUni Helpiin: https://uni-help.helsinki.fi

Opetussuunnitelma 2020-2023

Lisatietoa

Opetussuunnitelma 2023-2026

Opetussuunnitelma 2026-2030

EDUKS500 Kotitaloustiede, perusopinnot 25 op

EDUKS500 Kotitaloustiede, perusopinnot 25 op

EDUKS500 Kotitaloustiede, perusopinnot 25 op

EDUKS501 Johdatus kotitaloustieteeseen 5 op

EDUKS31 Kotitaloustieteen perusteet 5 op

EDUKS31 Kotitaloustieteen perusteet 5 op

EDUKS502 Asumisen teknologia 5 op

EDUKS32 Kestdava asuminen 1: Asumisen teknologia 5 op

EDUKS32 Kestava asuminen 1: Arjen luonnontiede ja
teknologia 5 op

EDUK503 Ruoanvalmistuksen taidot 1, 5 op

EDUKS503 Ruoanvalmistuksen taidot 1, 5 op

EDUKS503 Ruoanvalmistuksen taidot 1, 5 op

EDUK504 Ravitsermnuksen perusteet 5 op (kidy myds HNFB-
112)

EDUKS534 Ravinto, ruokavalinnat ja terveys 5 op (kdy
my&s HNFB-112)

EDUKS534 Ravinto, terveys ja kasvatus 5 op (kdy myos ERK-
822)

EDUKS05 Taitavat kuluttajat 5 op

EDUKS35 Kuluttajaosaaminen 5 op

EDUKS35 Kuluttajuus ja kuluttajakasvatus 5 op

EDUK510 Kotitaloustiede, aineopinnot 35 op

EDUK510 Kotitaloustiede, aineopinnot 35 op

EDUK510 Kotitaloustiede, aineopinnot 35 op

EDUKS511 Perheen vuorovaikutus 5 op

EDUKS16 Perhe ja ldheissuhteet 5 op

EDUKS16 Perhe ja ldheissuhteet 5 op

EDUK512 Asumisen taidot 5 op

EDUKS17 Kestdvd asuminen 2: Asumisen taidot 5 op

EDUKS17 Kestava asuminen 2: Kestdvan asumisen taidot
5op

EDUKS513 Ruoanvalmistuksen taidot 2, 5 op

EDUKS513 Ruoanvalmistuksen taidot 2, 5 op

EDUKS513 Ruoanvalmistuksen taidot 2, 5 op

FDUKO02 Kvalitatiiviset tutkimusmenetelmat 1 5 op

EDUKO02 Kvalitatiiviset tutkimusmenetelmat 1 5 op

EDUKO02 Kvalitatiiviset tutkimusmenetelmat 1 5 op

FDUKOO3 Kvantitatiiviset tutkimusmenetelmat 1 5 op

FDUKOO3 Kvantitatiiviset tutkimusmenetelmat | 5 op

FDUKOO3 Kvantitatiiviset tutkimusmenetelmat | 5 op

EDUK514 Kandidaatin tutkielma ja siihen sisdltyva

Kandidaatin tutkielma ja

EDUKOO7 Kandidaatintutkielma 6 op ja EDUKOO8SKO

EDUKOO7 Kandidaatintutkielma 6 op ja EDUKOO8SKO

seminaari 10 op seminaari ovat olleet ennen
yhdelld koodilla (EDUK514).
Uudessa opetussuunnitelmassa
seminaarille (EDUKOO8KO) ja
tutkielmalle (EDUKOO7) on omat

koodit.

Kandiseminaari 4 op Kandiseminaari 4 op

Vastaavuustaulukosta seurataan tietyssa sarakkeessa olevaa tutkintorakennetta (OPS 2020-2023, OPS
2023-2026 tai OPS 2026-2030). Jos sinulta puuttuu jokin jakso sarakkeen OPS 2020-2023 tai 2023-2026
tutkintorakenteesta, taulukon oikean puoleisesta sarakkeesta (OPS 2026-2030) naet, milla uudella jaksolla
Kyseinen puuttuva jakso suoritetaan. Taulukon keskella on Lisatietoa —sarake, jossa on annettu tarpeen
vaatiessa lisaohjeita jakson suorittamiseen liittyen.
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MALLIAJOITUKSET

« KO kandi ja maisteri malliajoitus loytyy Ohjeista: Tutkinnon laajuus ja tutkintorakenne
(Ohjeet — Perustutkinto-opiskelijat — Suunnittele opintosi — Tutkinnon laajuus ja
tutkintorakenne — Koulutusohjelmasi erityispiirteet)

» Erilliset ja valinnaiset kotitaloustieteen opinnot 60 op malliajoitus loytyy Ohjeista:
Erilliset ja valinnaiset kotitaloustieteen opinnot

 Opetusohjelmasta paatetaan vuosittain, malliajoitus on voimassa yhden lukuvuoden
kerrallaan ja siihen saattaa tulla muutoksia eri lukuvuosina -> tarkista aina Ohjeista
ko. lukuvuoden malliajoitus
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MISTA SAAN APUA OPSIIN LIITTYVISSA
ASIOISSA?

« Tutustu ensin huolella tahan ohjeeseen ja tutustu sen jalkeen tilannettasi

\(/)astsaavar;m vastaavuustaulukkoon (pysytko vanhassa OPS:ssa vai siirrytko uuteen
PS:aan

« Jos taman jalkeen on viela epaselvyyksia, vastaavuustaulukoihin ja uuteen

opetussuunnitelmaan liittyvissa kysymyksissa voit olla yhteydessa uni-
help@helsinki.fi
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