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Tamanpaivainen tilaisuus

= Ajankohtaista erikoistumiskoulutuksesta/ professori Paivi Rajala-
Schultz ja professori Mirja Ruohoniemi

= Ohjaussopimus ja arviointi- ja ohjauskeskustelulomake/
koulutussuunnittelija Anu Kanerva

= Palautteen antaminen ja vastaanottaminen/ vanhempi
yliopistonlehtori Anna-Maija Virtala

= Johdatus keskusteluun/ kliininen opettaja Ninja Karikoski
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Joulukuun 2023 infotilaisuudessa alheena
oli erikoistujien ohjaus

= 14.12.2023 "Ajankohtaista ohjauksesta uudessa
erikoistumiskoulutuksessa”

* miten erikoistujien ohjaus toteutetaan koulutuksen aikana

* mika on ohjaajien rooli koulutuksessa, miten ohjaajia tuetaan ja miten vastuut
jakautuvat

* miksi ohjaajaksi kannattaa ryhtya
« kokeneen tyopaikkaohjaajan nakemyksia ohjaustyosta

= Ohjaajien paasy tietokantoihin mahdollista, edellyttad hakemusta

(ohjeet: anu.kanerva@helsinki.fi)

= Ohjaajien koulutustilaisuus tulossa syksylla 2024
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Uusimuotoinen koulutus kaynnistynyt

= 29 opiskelijaa sai opiskeluoikeuden ja aloitti 1.1.2024

= Tavoitteellinen suoritusaika kolme vuotta, opiskeluoikeus
voimassa kuusi vuotta

« Koulutus osaamisperustaista

= Siirtyminen saman alan tutkintomuotoisesta koulutuksesta
uusimuotoiseen koulutukseen mahdollista

= Koulutuksen suorittamien loppuun tutkintomuotoisena on
mahdollista 31.7.2027 asti

= Ohjauksen tarve erityisen suurta siirtymavaiheen aikana
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Erikoistumiskoulutuksen johtoryhma

= Mirja Ruohoniemi, puheenjohtaja (31.12.2024 asti)

= Paivi Rajala-Schultz, varapuheenjohtaja

= Anu Kanerva, sihteeri

= Anna-Maija Virtala, tarttuvat elaintaudit

= Elina Sade, ymparistoterveydenhuolto

= Katja Mustonen, yleiselainlaaketiede/ kliininen polku

= Kirsi-Marja Swan, yleiselainlaaketiede/ valvontapolku

= Ninja Karikoski, hevossairaudet

= Riitta Niemi, tuotantoelainten terveyden- ja sairaanhoito
= Saila Holopainen, pieneldinsairaudet

Alakohtaiset ohjausryhmat nimetty tiedekunnassa vastuuhenkiléiden tueksi.

Tutkintomuotoisen koulutuksen johtoryhman tehtavat siirtyvat uusimuotoisen
koulutuksen johtoryhmalle 1.8.2024 alkaen.
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Yhteinen rakenne kaikilla aloilla,
toteutuksessa vaihtelua

Koulutuksen osat (yhteensa 180 opintopistettd)

Yleiset opinnot / "geneeriset asiantuntijataidot” 20 op
* Yhteinen terveys - One Health, valittava vahintaan 3 op
« Kestavyys ja vastuullisuus, vahintaan 2 op

Tydssa oppiminen ja siihen liittyvat suoritteet 120 op

« Vastaa noin kahden vuoden tayspaivaista tyoskentelya

« Koostuu opintojaksoista, joilla on vastuuhenkilona tiedekunnan opettaja
« TyOpaikkaohjaaja(t) tukevat erikoistujaa tydossa oppimisen aikana
Kurssimuotoinen koulutus 20 op

« Erikoistumisalakohtaiset kurssit

Erikoistumistyd 20 op
« Alakohtaisesti pienta vaihtelua: esim. tieteellinen artikkeli, muu artikkeli tai
asiantuntijaesitys, kirjallinen kuulustelu
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Tana kevaana toteutunutta ja tyon alla mm.

= Erikoistumiskoulutuksen nettisivut paivitetty

= Hyvéaksilukua koskevat yleiset linjaukset hyvaksytty tiedekuntaneuvostossa
= Tiedekuntajaksoja koskevat linjaukset vuodelle 2025 viimeistelyvaiheessa

= Tiedekunnassa jarjestettavan kurssimuotoisen koulutuksen selvittaminen
kaynnissa

= Valintaperusteet vuoden 2024 hakua varten hyvaksytty tiedekuntaneuvostossa
= Ohjaussopimus seka arviointi- ja ohjauslomake otettu kayttoon kaikilla aloilla
= Erikoistujille raataloity One Health —kurssi pilotoitu
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Yhteinen terveys — One Health

Yhteinen terveys - One Health, Verkko-opetus

Kurssi Asetukset Osallistujat Arvioinnit Raportit Lis3a ~

v Tervetuloa Yhteinen terveys kurssille! Sulje kaikki

Opettajat: Annamari Heikinheimao, P3ivi Rajala-Schultz, Kirsi Swan

Asiasisaltd: Yhteiseen terveyteen liittyvat teemat, kuten zoonoosit, ruckaturvallisuus, mikrobiladkeresistenssi ja translationaalinen terveys- ja
hyvinvointitutkimus.

Osaamistavoitteet:

Kurssilla kayd3an 13pi itsendisesti ja muiden opiskelijoiden kanssa keskustellen yhteiseen terveyteen liittyvid teemoja. Kurssin aikana tutustutaan
viimeaikaisiin yhteisen terveyden tutkimusaiheisiin. Samalla pohditaan, miten yhteinen terveys liittyy opiskelijan omaan erikoistumisalaan.

Kurssin suoritettuasi tiedat, mit3 yhteinen terveys tarkoittaa ja osaat pohtia omaa erikoistumisalaasi yhteisen terveyden n3kdkulmasta ja omaat
valmiuksia yhteistyoh&én muiden sektoreiden kanssa. Tunnet myés tutkimusta yhteisen terveyden alalta.

Aikataulu:
Opetusaika: 15.03.-15.05.2024 (2kk)
Suoritustavat:

Kurssi on kolmen opintopisteen laajuinen, yksi opintopiste vastaa 27 tunnin tydpanosta. Kurssialusta on auki kaksi kuukautta, joiden aikana voit
tytskennelld omassa tahdissasi. Tehtava 3 tulee olla palautettuna kaksi viikkoa ja vertaispalaute tulee antaa viimeist3adn viikkkoa ennen kurssin
sulkeutumista. Palautathan tehtavdn mairaaikaan mennessa, koska toimintasi vaikuttaa myds kurssin muihin opiskelijoihin. Mydhéstyneita
palautuksia ei huomioida eika lisdaikaa voida myontaa, silld kyseess3 on tehtdva, joka vaikuttaa muiden opiskelijoiden suoritusaikatauluun.
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Ohjausmalli

= Tavoitteena erikoistujan asiantuntijuuden kehittymisen ja opintojen etenemisen
tukeminen

= Ohjauksen vastuut kirjattu

« Erikoistuja mm. huolehtii ohjaussopimuksen toimittamisesta, sopii arviointi- ja
ohjauskeskusteluiden ajankohdat, valmistautuu keskusteluihin itsearvioinnin avulla

= Erikoistujalla tavoitteita paitsi elainladketieteellisen osaamisen myaos yleisten
asiantuntija- ja tyoelamataitojen osalta — koskevat koko koulutusta, mutta naita
kaikkia kasitellaan arviointi- ja ohjauskeskusteluissa

« Oman toiminnan ohjaaminen ja itsensa johtaminen
* Viestinta- ja vuorovaikutustaidot

« Nayttdon perustuva ja tutkimuksellinen tyoote

« Oman asiantuntijuuden tunnistaminen ja jakaminen
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ESIMERKKEJA YLEISISTA ASIANTUNTIJA- JA TYOELAMATAIDOISTA

Oman toiminnan ohjaaminen ja itsensa johtaminen

 Pystyy sitoutumaan tavoitteelliseen toimintaan myos pitkajanteisesti

» Pystyy Ioytamaan motivaatiota ja keinoja tavoitteidensa toteuttamiseen

» Osaa kriittisesti arvioida omia ajankaytto-, opiskelu- ja tydskentelytapojaan,
suhteuttaa niita sen hetkiseen tehtavaan ja tarvittaessa kehittaa toimintaansa

* Tunnistaa oman vastuunsa asioiden valmistelussa, paatoksenteossa ja
toteutuksessa

» Osaa priorisoida asioita

» Kykenee toimimaan erilaisissa toimintaymparistoissa

» Osaa hyodyntaa saamaansa palautetta ja olla oma-aloitteinen oman osaamisensa
ja taitojensa kehittamisessa

 Toimii professionaalisesti ja kollegiaalisesti myos haastavissa tilanteissa
 Tiedostaa omat arvonsa ja eettiset periaatteensa mutta kykenee analysoimaan
asioita myds vaihtoehtoiset nakokulmat huomioiden

» Osaa hallita stressiin ja palautumiseen vaikuttavia tekijoita

* Tuntee keinoja tyoelaman haastavien tilanteiden kasittelyyn

» Osaa soveltaa omassa tydssaan tyohyvinvointiin ja tydossajaksamiseen liittyvia
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Viestinta- ja vuorovaikutustaidot

» Osaa ottaa vastaan ja antaa rakentavaa palautetta seka vastata palautteeseen
» Osaa sujuvasti viestia suullisesti ja kirjallisesti omaan alaan liittyvista asioista
kohderyhma huomioiden

» Osaa toimia moniammatillisessa tyoyhteisossa, myos esihenkilona tai muussa
ohjaavassa roolissa

» Osaa toimia yhteisoissa ja verkostoissa vuorovaikutteisesti ja rakentavasti

» Osaa tunnistaa kohderyhman ja inmisten erilaisuuden ja hyodyntaa sita viestinta-
ja vuorovaikutustilanteissa

 Tunnistaa ihmisten yleiset kriisireaktiot ja niiden vaiheet seka niiden vaikutuksen
viestintaan

» Osaa asiantuntijana neuvotella ja antaa ohjeita rakentavasti ja tavoitteellisesti,
my0s haastavissa tilanteissa

* Tuntee asiakirjojen ja todistusten vaatimukset ja osaa dokumentoida omaa
tydskentelyaan

» Kykenee kansainvaliseen viestintaan ja vuorovaikutukseen omalla alallaan

» Osaa toimia asiantuntijana mediassa
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Seuraavaksi ohjelmassa

= Ohjaussopimuslomake

= Arviointi- ja ohjauskeskustelulomake
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