
Hej på dig gulis! 

  
 
Grattis till studieplatsen och välkommen till pedagogiska fakulteten vid Helsingfors 
Universitet! Vad roligt att just du har fått en studieplats här! Vi kommer vara era tutorer 
denna höst men innan vi presenterar oss har vi några saker vi vill informera er om. 
Eftersom ni kommer vara så många klasslärare som börjar på samma linje kommer ni 
delas upp i två basgrupper, grupp A och grupp B. Vi tutorer är därmed indelade i par 
som har huvudsakligt ansvar för varsin grupp. Trots allt vill vi att ni lär känna alla 
klasslärartutorer och vi kommer därför ha mycket gemensamt program under de 
kommande veckorna.  
 
Vi hoppas ni får en bra studiestart tillsammans med oss! 
 
Lär känna oss: 
 
Mia 

 
Hej på er alla! Jag heter Mia och jag är 21 år gammal. Jag är andra årets studerande 
och jag har trivts superbra. Jag bor i Esbo, men är hemma från Kyrkslätt.  Jag blev 



student 2020 och hade efter det två mellanår. Under mina mellanår jobbade jag på ett 
dagis i Kyrkslätt. På min fritid jobbar jag, umgås med vänner och familj och deltar på 
studieevenemang. Som person är jag glad och utåtriktad. Det är bara och rycka mig i 
ärmen eller skicka till mig om det är något ni undrar över. Jag ser supermycket 
framemot att träffa er alla & jag hoppas att vi kan göra er höst till den bästa gulis 
hösten nånsin! 
 
Anna 

 
 
Hej hopp! Jag heter Anna och är 31 år gammal. Detta är mitt andra varv på 
eftergymnasiala skolbänken, då jag tidigare studerat till dramainstruktör, så tänker att 
jag delvis representerar de äldre studerandena, jee! Ska liksom de andra tutorerna 
påbörja mitt andra studieår. Jag är ursprungligen Hangöbo, men har bott lite här och 
var under åren, allt från Vasa till Mexiko!  
 
Jag älskar att dansa, nu på senaste tiden har jag fokuserat mest på lindyhop och salsa, 
men är definitivt en allätare när det gäller dans. Övriga intressen är att läsa, gå i 
skogen och överlag allt kreativt.  
 
Det ska bli fint att få träffa er alla och välkomna er till pedagogiska fakulteten! 
 



Ingrid 

 
Tjohejj, jag heter Ingrid men kallas ofta Inkku. Jag är 20 år gammal och inleder mitt 
andra studieår nu i höst. Jag är ursprungligen hemma från Esbo men trivs nuförtiden 
bra i min lilla etta i Kronohagen. Jag blev student år 2022 efter fyra år i gymnasiet och 
kom därefter in på klasslärarlinjen lite av en slump (som senare visade sig vara den 
bästa slumpen någonsin). Till mina intressen hör redskapsjumppa, resande och 
“networking”. Kom och ryck mig i ärmen ifall studiestressen kickar in så går vi 
tillsammans på en kaffe och grubblar över våra problem. Väntar sååå på att träffa er 
alla och inleda den oförglömliga gulishösten i gott sällskap.  
 
Sandra 
 



 
 
Hejj på er! Jag heter Sandra och är 22 år gammal, som person är jag väldigt social och 
energisk. I höst inleder jag mitt andra studierår och ser verkligen framemot den 
kommande hösten. Jag kommer från Esbo men bor just nu i Vanda tillsammans med 
min sambo. Student blev jag våren 2020 och jobbade sedan två år som 
skolgångsbiträde på ett högstadium. På fritiden tycker jag om att hitta på allt möjligt 
roligt tillsammans med familj och vänner.   
 
Jag ser verkligen framemot att få träffa er alla och hoppas vi tillsammas skapar en rolig 
gulishöst! VÄLKOMMEN! :) 
 
Whatsapp grupp: KLU gulisar 2023 
Vi har skapat en WhatsApp-grupp för alla nya klasslärarstuderande och oss tutorer. 
Här kan man ta kontakt angående vad som helst och den kommer vara den primära 
kommunikationskällan under gulishösten! Meddela gärna ifall du inte använder dig av 
Whatsapp, så hittar vi på en annan lösning hur informationen når dig. 
Gå med i gruppen här: https://chat.whatsapp.com/JH5dshIjBcN8yiodpWQC7I 
 
  

Pre-uni picknick: 
Vi kommer ordna en pre-uni picnic 24.8 kl. 18.00, där vi umgås och lär känna varandra 
i Kajsaniemiparken innan orienteringsveckan! Några av oss står vid järnvägsstationens 

https://chat.whatsapp.com/JH5dshIjBcN8yiodpWQC7I


huvudingång där stengubbarna finns, men en del av oss finns redan i parken om man 
vill komma dit direkt. Ni känner igen oss på våra turkosa halare. 
 
Good to know: 
 
FPA stöd 
Kom ihåg att ansöka om studiestöd och bostadsbidrag från FPA! 
Studiestöd: https://www.kela.fi/studiestod 
Allmänna bostadsbidraget: https://www.kela.fi/allmant-bostadsbidrag 
 
Studiekort 
Studiekortet ger rabatt åt studeranden vid många olika tillfällen, t.ex. i Uni-café. Man 
kan ansöka om ett fysiskt studiekort eller digitalt i appen Frank. Information om 
studiekort hittar du här: https://www.frank.fi/sv/studentkort/ 
 
Bibliotekskort 
Helka-kortet ger dig rätt att hämta ut kurslitteratur från Helsingfors universitets 
bibliotek. Du kan beställa ett fysiskt eller använda elektroniskt från din profil. Beställ 
det fysiska kortet här: https://www.helsinki.fi/sv/helsingfors-universitets-
bibliotek/bibliotekets-tjanster/bibliotekskort-och-laneratt 
 
HRT-resekort      
Då du rör dig med kollektivtrafiken i Huvudstadsregionen behöver du ett resekort. Du 
kan använda dig av appen eller ett fysiskt kort, beroende på vad som passar dig bäst. 
Mera information hittar du här: https://www.hsl.fi/sv/biljetter-och-
priser/rabattgrupper/studeranderabatt  
 
SHVS, studenthälsan 
SHVS uppgift är att i enlighet med hälso- och sjukvårdslagen erbjuda 
hälsovårdstjänster för universitets- och högskolestuderande som avlägger 
grundexamen. Information hittar du här: https://www.yths.fi/sv/startsida/ 
 
Annat bra att veta 
Kom ihåg att anmäla er närvaro till läsåret och håll koll på er E-post, där ni får mer 
information om användarnamn, unis nätsidor och annat. 
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Information från unis nätsida: 
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/studieorientering-och-tutorering 
 
Bekanta dig även gärna med: 
 
Didacta 
 
Didacta är ämnesföreningen för dem som studerar allmän- och vuxenpedagogik, 
småbarnspedagogik eller till klasslärare på svenska vid Pedagogiska fakulteten vid 
Helsingfors universitet. Vi hoppas och rekommenderar starkt att många av er blir 
medlemmar i Didacta! Didacta ordnar mångsidigt program t.ex sitzer och olika sport- 
och kulturevenemang och är ett utmärkt sätt att lära känna studerande från andra 
årskurser och studieinriktningar. Mer info om Didacta hittar du här: 
https://didactarf.wordpress.com 
 
 
● Det lönar sig också följa dessa konton på instagram:  
○ @didactarf 

○ @universityofhelsinki 
○ @hyy_hus  
 

● Facebook: 
• ○  https: //www.facebook.com/didactarf/ 
• ○  https: //www.facebook.com/HYY.HUS 

      

 
Kontakt 
Tveka inte att ta kontakt med oss om du har frågor gällande vad som helst, du når oss 
bäst på WhatsApp/meddelande eller via mail. Kom ihåg att det inte finns några 
dumma frågor:) 

 

Mia: 0451117264 / mia.larsen@helsinki.fi 

Anna: 0442573928 / anna.f.hogstrom@helsinki.fi 

Ingrid: 0453162557 / ingrid.suominen@helsinki.fi 

Sandra: 0451459404 / sandra-maria.kouhia@helsinki.fi 
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