
Kotitaloustieteen ja kotitalousopettajan opintosuunta, valinnaiset ja erilliset opinnot 60 op: Vastaavuustaulukko OPS 2026-2030

Mikäli sinulle jää kysyttävää vastaavuustaulukon sisällöistä, ota yhteyttä HelsinkiUni Helpiin: https://uni-help.helsinki.fi.

 Opetussuunnitelma 2020-2023 Lisätietoa Opetussuunnitelma 2023-2026 Opetussuunnitelma 2026-2030

EDUK500 Kotitaloustiede, perusopinnot 25 op   EDUK500 Kotitaloustiede, perusopinnot 25 op EDUK500 Kotitaloustiede, perusopinnot 25 op

EDUK501 Johdatus kotitaloustieteeseen 5 op   EDUK531 Kotitaloustieteen perusteet 5 op EDUK531 Kotitaloustieteen perusteet 5 op

EDUK502 Asumisen teknologia 5 op   EDUK532 Kestävä asuminen 1: Asumisen teknologia 5 op EDUK532 Kestävä asuminen 1: Arjen luonnontiede ja 

teknologia 5 op

EDUK503 Ruoanvalmistuksen taidot 1, 5 op   EDUK503 Ruoanvalmistuksen taidot 1 5 op EDUK503 Ruoanvalmistuksen taidot 1, 5 op

EDUK504 Ravitsemuksen perusteet 5 op (käy myös HNFB-

112)

  EDUK534 Ravinto, ruokavalinnat ja terveys 5 op (käy myös 

HNFB-112)

EDUK534 Ravinto, terveys ja kasvatus 5 op (käy myös ERK-

822)

EDUK505 Taitavat kuluttajat 5 op   EDUK535 Kuluttajaosaaminen 5 op EDUK535 Kuluttajuus ja kuluttajakasvatus 5 op

EDUK540 Kotitaloustiede, aineopinnot 35 op   EDUK540 Kotitaloustiede, aineopinnot 35 op EDUK540 Kotitaloustiede, aineopinnot 35 op

EDUK511 Perheen vuorovaikutus 5 op   EDUK516 Perhe ja läheissuhteet 5 op EDUK516 Perhe ja läheissuhteet 5 op

EDUK512 Asumisen taidot 5 op   EDUK517 Kestävä asuminen 2: Asumisen taidot 5 op EDUK517 Kestävä asuminen 2: Kestävän asumisen taidot 

5 op

EDUK513 Ruoanvalmistuksen taidot 2, 5 op   EDUK513 Ruoanvalmistuksen taidot 2, 5 op EDUK513 Ruoanvalmistuksen taidot 2, 5 op

EDUK002 Kvalitatiiviset tutkimusmenetelmät I 5 op   EDUK002 Kvalitatiiviset tutkimusmenetelmät I 5 op EDUK002 Kvalitatiiviset tutkimusmenetelmät I 5 op

EDUK003 Kvantitatiiviset tutkimusmenetelmät I 5 op EDUK003 Kvantitatiiviset tutkimusmenetelmät I 5 op EDUK003 Kvantitatiiviset tutkimusmenetelmät I 5 op

EDUK515 Seminaarityö, kotitaloustiede 5 op   EDUK515 Seminaarityö, kotitaloustiede 5 op EDUK515 Seminaarityö, kotitaloustiede 5 op

Kotitaloustieteen valinnainen opintojakso 5 op:   Kotitaloustieteen valinnainen opintojakso (valitaan 5 op): Kotitaloustieteen valinnainen opintojakso (valitaan 5 op): 

EDUK541 Kotitaloudellisen asiantuntijuuden 

kehittäminen 5 op

  EDUK541 Kotitaloudellisen asiantuntijuuden kehittäminen 

5 op

EDUK541 Kotitaloudellisen asiantuntijuuden 

kehittäminen 5 op

    EDUM5361 Kotitaloustieteen syventävä kirjallisuus: 

Asuminen ja asuinympäristö 5 op

EDUM5361 Kotitaloustieteen syventävä kirjallisuus: 

Asuminen ja asuinympäristö 5 op

    EDUM5365 Kotitaloustieteen syventävä kirjallisuus: 

Lapset, nuoret ja kulutus 5 op

EDUM5365 Kotitaloustieteen syventävä kirjallisuus: 

Lapset, nuoret ja kulutus 5 op

    EDUM5372 Kotitaloustieteen syventävä kirjallisuus: 

Kestävä kuluttajuus 5 op 

EDUM5372 Kotitaloustieteen syventävä kirjallisuus: 

Kestävä kuluttajuus 5 op 

    EDUM5373 Kotitaloustieteen syventävä kirjallisuus: Perhe 

ja arki 5 op 

EDUM5373 Kotitaloustieteen syventävä kirjallisuus: Perhe 

ja arki 5 op 

    EDUM5374 Kotitaloustieteen syventävä kirjallisuus: Ruoka 

ja ruokailu 5 op

EDUM5374 Kotitaloustieteen syventävä kirjallisuus: 

Ruoka ja ruokailu 5 op


