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Eldinlaaketieteen lisensiaatintutkielman Kirjoitusohjeet

1 YLEISTA

Eldinlddketieteen lisensiaatintutkielman kirjoitusohjeessa annetaan ohjeita tutkielman
rakenteesta, sisdllostd sekd ulkoasusta. Lisensiaatintutkielman laatimista koskevat yleiset ohjeet
16ytyvat Opiskelu-palvelun ohjeista (ks. kohta koulutusohjelmasi tutkielmaohjeet):
https://studies.helsinki.fi/ohjeet/node/392?degree _programme code=MH90 001

Eldinladketieteen lisensiaatintutkielman tulee osoittaa perehtyneisyytta tieteelliseen ajatteluun,
tarvittavien tutkimusmenetelmien hallintaa, tutkielman aihepiirin tuntemusta sekd kykyad
tieteelliseen viestintddn. Tutkielma kirjoitetaan hyvilld ja sujuvalla suomen tai ruotsin kielelld
kielioppisdantdjd noudattaen ja suomen- tai ruotsinkielistd termistod kdyttden aina kun

mahdollista. Tutkielma voidaan kirjoittaa englanniksi, jos siitd on sovittu ohjaussopimuksessa.

e Lisitietoa akateemisesta viestinndstd 10ytyy esimerkiksi didinkielen viestintdoppaasta

Kielijelpisté http://blogs.helsinki.fi/kielijelppi/.

e Oikeinkirjoitukseen, kielioppiin ja nimid koskeviin kysymyksiin 10ytyy apua

Kielitoimiston ohjepankista http://www kielitoimistonohjepankki.fi/.
e Terminologiaan voi 16ytya apua myos Tieteen termipankista

http://tieteentermipankki.fi.

e Helsingin yliopistossa yleisesti kdytettyjen viitteidenhallintaohjelmien esittely seka
ohjeita omaan kéyttoon soveltuvan ohjelman valintaan ja kayttGonottoon 18ytyy
Helsingin yliopiston kirjaston sivuilta

https://libraryguides.helsinki.fi/viitteidenhallinta/viitteidenhallintaohjelmat.

e Opiskelijan digitaidot -oppimateriaalissa neuvotaan, miten viitteitd voi lisédtd tekstiin
Microsoft Wordilla ilman erillistd viitteidenhallintaohjelmaa.

https://blogs.helsinki.fi/opiskelijan-digitaidot/syventavat-taidot-tiedon-esittaminen/s-

2-tekstinkasittely/viitteet-ja-lahteet/



https://studies.helsinki.fi/ohjeet/node/392?degree_programme_code=MH90_001
http://blogs.helsinki.fi/kielijelppi/
http://www.kielitoimistonohjepankki.fi/
http://tieteentermipankki.fi/
https://libraryguides.helsinki.fi/viitteidenhallinta/viitteidenhallintaohjelmat
https://blogs.helsinki.fi/opiskelijan-digitaidot/syventavat-taidot-tiedon-esittaminen/s-2-tekstinkasittely/viitteet-ja-lahteet/
https://blogs.helsinki.fi/opiskelijan-digitaidot/syventavat-taidot-tiedon-esittaminen/s-2-tekstinkasittely/viitteet-ja-lahteet/
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2 TUTKIELMAN RAKENNE

Alkuperiistutkimuksen sisiltivissi tutkielmassa on tiivistelmai, sisillysluettelo, johdanto,
kirjallisuuskatsaus, aineisto ja menetelmait, tulokset, pohdinta, kuvaus tekodlyn kaytostd ja

lahdeluettelo, sekd mahdolliset liitteet.

Kirjallisuuskatsaustutkielmassa on tiivistelma, sisdllysluettelo, johdanto, kirjallisuuden
tarkastelu, pohdinta, kuvaus tekodlyn kaytostd, sekd lahdeluettelo.
Kirjallisuuskatsaustutkielmassa pohdinta voi olla erillinen luku tai sen voi sisdllyttdd

kirjallisuuden tarkasteluun.

Molemmissa tutkielmatyypeissd tavoitteet voidaan sisdllyttdd johdantoon tai ne voidaan kuvata
erillisessd luvussa. Samoin johtopéitokset/pddtelmit voivat olla erillinen luku tai pohdinnan

lopussa.

Tutkielma voi olla my0s systemaattinen Kirjallisuuskatsaus, johon liittyvistd ohjeista on

keskusteltava erikseen ohjaajan kanssa.

2.1 Tutkielman tiivistelma

Kaikissa tutkielmissa on oltava joko suomen- tai ruotsinkielinen tiivistelmé. Jos tutkielma
kirjoitetaan englannin kielelld, tiivistelmd kirjoitetaan sekd englanniksi ettd suomeksi tai
ruotsiksi. Tiivistelmd Kkirjoitetaan lopulliseen muotoonsa vasta, kun tyd on valmis.
Tiivistelmistd on kaytdvd selkedsti ilmi, onko kyseessd alkuperdistutkimuksen sisdltdva

tutkielma vai kirjallisuuskatsaustutkielma. Tiivistelman ohjeellinen pituus on 200-350 sanaa.

Tiivistelmd kertoo olennaisen tehdystd tyostd ja tdmén tarkoituksesta, tuloksista ja
johtopaitoksistd. Hyvi tiivistelma on itsendisesti ymmaérrettiva ja johdonmukainen sekd vastaa
tutkielman sisdltod. Tiivistelmd kirjoitetaan kokonaisia lauseita kdyttden. Lyhenteet on
kirjoitettava auki silloin, kun ne mainitaan ensimmadistd kertaa. Tiivistelméssd ei kiytetd

viittauksia, kuvia, taulukoita eika alaotsikoita.
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Tutkielman tiivistelmd toimii samalla myds kypsyysndytteend. Koska suomen- tai
ruotsinkielinen tiivistelmd arvioidaan kypsyysndytteend, sen kirjoittamiseen ei saa kayttda
generatiivista tekoédlyd. Kannattaa muistaa, etta tiivistelma on tutkielman julkisesti ndkyva osa

ja sen kieliasuun tulee kiinnittaa erityistd huomiota.

Alkuperdistutkimuksen siséltidvian tutkielman tiivistelmén sisaltd

e Tutkielman tausta ja aihe lyhyesti seké perustelu sille, miksi tyo tehtiin
e Tyon tavoite

¢ Aineisto ja menetelmaét lyhyesti

o Keskeiset tulokset

e Johtopaitokset ja niiden perustelu

o Lisiksi tiivistelméssd voi pohtia esimerkiksi tyon tulosten tieteellistd merkitysta tai niista
saatavaa kdytdnnon hyotya

Kirjallisuuskatsaustutkielman tiivistelmén sisilto

e Perustelu aiheen valinnalle tai tutkielman tavoite
e Keskeinen nykyinen tietimys aiheesta lyhyesti
e Johtopaitokset ja niiden perustelu

e Lisdksi tiivistelmédssd voi pohtia esimerkiksi tyon kidytdnnon merkitysta

2.2 Johdanto

Johdannossa kuvataan aiheen taustaa ja tieteellistd merkitystd sekd rajataan aihe. Esitetyt
viitteet perustellaan ldhdeviittein. Tavoitteet ja tutkimuskysymykset sekd mahdolliset
hypoteesit esitetddn joko johdannon lopussa tai erillisessd osiossa. Johdannon aikamuotona
kaytetddn yleensd kuluvaa aikamuotoa (preesensid), mutta aiempiin tutkimuksiin viitatessa

kiytetddn yleensd mennyttd aikamuotoa.

2.3 Kirjallisuuskatsausosio

Kirjallisuuskatsausosiossa kerrotaan, mitd aiheesta tiedetddn aikaisempien tutkimusten

perusteella. Osion voi jakaa lukuihin ja alalukuihin sekd otsikoida tarkoituksenmukaisesti.
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Téssd osiossa kuvataan tutkimuksen tai katsauksen tieteellinen viitekehys. Aiempaa tutkimusta
tarkastellaan analyyttisesti ja kriittisesti. Eri ldhteistd 16ydettyjé tietoja yhdistetdén loogisiksi
kokonaisuuksiksi. Viittaukset tehddin ensisijaisesti julkaisuihin alkuperéistutkimuksista, joissa
asia on kokeellisesti tutkittu ja joiden 16yddkset esitetdén julkaisun tuloksissa. Tutkimuksen
tarve perustellaan osoittamalla, mitd tietoa vield tarvitaan ja mistd ei ole aikaisempaa
tutkimustietoa olemassa. Kirjallisuuskatsaus esittelee aiheen seké sen, milla menetelmillé asiaa

on aiemmin tutkittu ja mité rajoituksia ndihin menetelmiin liittyy.

Lahteend voi kéyttdd myos tasokkaita, ajantasaisia kirjoja ja katsausartikkeleita. Monissa
tilanteissa myos viranomaistekstit sekd erilaiset lausunnot ja mietinnét ovat
tarkoituksenmukaisia ldhteitd. Muiden l&hteiden kdyttdad voi harkita tapauskohtaisesti, mutta
nithin kannattaa suhtautua kriittisesti. Julkaisemattomaan materiaaliin perustuvien

henkilokohtaisten tiedonantojen kiytto tulee rajata poikkeustapauksiin.

Kirjallisuuskatsaustutkielman pohdinta voi sisdltyd kirjallisuuskatsausosioon tai sen voi
kirjoittaa erilliseksi luvuksi sen jidlkeen. Tekstistd tdytyy kuitenkin aina kdyda selkeésti ilmi,

miké on kirjallisuuteen perustuvaa tietoa ja mika kirjoittajan omaa pohdintaa.

2.4 Aineisto ja menetelmiit

Alkuperidistutkimuksen sisdltdvissd tutkielmissa aineiston laatu, koko ja alkuperd kuvataan
kattavasti. Taulukoita ja kuvia kdytetdén tarvittaessa. Jos tutkimuksessa on kaytetty esimerkiksi
eldimii, tai tutkimusta varten on otettu niytteitd eldimisté, on eldinten ikd, sukupuoli, rotu, kanta
ja muut tyon kannalta oleelliset asiat mainittava. Jos ulkoisilla tekijoilld (esimerkiksi
ymparistotekijdt) voidaan olettaa olevan vaikutuksia tuloksiin, ne on kuvattava suhteessa
ndytteenottoon tai suoritettuun testiin. Liséksi tulee olla maininta hankeluvasta (koe-eldinlupa)

tai eettisestd lausunnosta. Otoskokolaskelma esitetdén tarvittaessa.

Kaikki sellaiset menetelmit kuvataan, joiden tulokset esitetddn luvussa "Tulokset”. Tyo tulee
voida toistaa menetelméikuvauksen perusteella. Kronologinen esitysjirjestys on usein toimiva.
Jos menetelmdt ovat alalla yleisesti tunnettuja, ne kuvataan oleellisin osin ja viitataan
lahdekirjallisuuteen. Uudet tai harvoin kiytetyt menetelmit on kuvattava yksityiskohtaisesti.

Jos jokin laite on tutkimuksessa suoritettujen mittausten kannalta keskeinen, laitteen ja sen
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valmistajan nimi on mainittava. My0s keskeisten lddkkeiden, kemikaalien ja vasta-aineiden
yms. valmistajat on mainittava. Kéytetyt tilastolliset ohjelmistot ja menetelmét esitetdén.
Yleisesti tunnettuja menetelmié kdytettdessa ei tarvitse viitata l1dhteisiin. Aineisto ja menetelmat

kirjoitetaan yleensd menneessd aikamuodossa.

Esimerkkejd merkintitavoista

Esimerkki reagenssin, laitteen ja ohjelmiston valmistajan tietojen ilmoittamisesta:
Bakteerindytteistd eristettiin RNA kaupallisen puhdistussarjan (GeneJET RNA Purification
Kit, Thermo Scientific) avulla valmistajan ohjeiden mukaisesti ja RNA- pitoisuus mitattiin
NanoDrop ND-1000 —laitteella (Thermo Scientific). Tilastolliset analyysit tehtiin SPSS-
ohjelmistolla (SPSS versio X).

2.5 Tulokset

Tulokset ja niiden tilastollinen merkitsevyys esitetdén. Tekstissd ei toisteta sellaisia
yksityiskohtia (esim. lukuarvoja tai merkitsevyyksid), jotka kdyvét ilmi taulukoista tai kuvista.
Tulososiossa ei tule esittdd johtopddtoksid omista tuloksista eikd suorittaa vertailuja muiden
tuloksiin, vaan niiden paikka on luvussa "Pohdinta”. Tulokset kirjoitetaan menneessd

aikamuodossa.

2.6 Pohdinta

Pohdinnassa tulkitaan omia havaintoja ja niiden merkitystéd aikaisempien tutkimusten tulosten
valossa. Omia tuloksia ei toisteta tarpeettomasti. Tulosten tieteellinen ja kdytdnnollinen
merkitys esitetddn, ja kuvataan jatkotutkimuksen tarpeet. Tulosten yleistettdvyyttd ja
sovellettavuutta tulee pohtia realistisesti. Aineiston riittdvyydestd ja luotettavuudesta sekid
mittausmenetelmien tarkkuudesta tulee esittdd huomioita. Pohdinnassa ei saa esittdd uusia
tuloksia eikd viitata sellaisiin omiin tuloksiin, joita ei ole esitetty luvussa "Tulokset”.
Pohdinnassa viitataan omiin ja muiden aikaisempiin tuloksiin menneessd aikamuodossa, mutta
tulosten tulkinnan aikamuotona kiytetddn yleensd kuluvaa aikamuotoa (preesensid).

Johtopaitokset kirjoitetaan pohdinnan loppuun tai erilliseksi luvuksi.
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2.7 Tekoilyn kaytto tutkielmassa

Generatiivisten tekodlytyokalujen kayttdo tutkielmaprosessin tukena on eldinlddketieteen
kandiohjelmassa ja eldinlddketieteen lisensiaatin koulutusohjelmassa sallittua. Kaytossa
noudatetaan Helsingin yliopiston tekodlyn kayttod koskevia linjauksia. Linjaukset voivat
paivittya tutkielmaprosessin aikana. Ajantasaiset ohjeet 10ytyvét yliopiston sivuilta: Tekodlyn

kdyttdminen oppimisen tukena

Lisensiaatintutkielmaan tulee siséltyd kuvaus generatiivisen tekodlyn kéytostd. Kuvaus
kirjoitetaan lukuun “Tekodlyn kayttd tutkielmassa”, joka sijoitetaan tutkielman viimeiseksi
luvuksi ennen “Léhteet”-lukua. Lukua ei numeroida. Jos tekodlyd on kiytetty kokeellisessa
osiossa esimerkiksi aineiston analysoinnissa tai luokittelussa, kéyttdo kuvataan “Aineisto ja

menetelmit”-luvun siind osiossa, jossa kyseinen tyovaihe esitelldin.

Raportoinnissa kuvataan miti tekoélytyokalua kéytettiin, mihin tehtéviin tekodlya kéytettiin, ja
miten varmistettiin tekodlyn tuottaman tiedon paikkansapitivyys ja tarkoituksenmukaisuus.
Lisdksi kuvataan missd méérin tekodlyn tuotoksia hyddynnettiin lopullisessa tydssé. Opiskelija

vastaa aina itse tekstin siséllostd, lahteistd, tulkinnoista ja johtopadtoksista.

Jos tekodlyd ei ole kiytetty, tdhidn lukuun kirjataan ”En ole kdyttdnyt generatiivista tekodlyéd
tutkielman laatimisessa”. Koska tutkielman tiivistelma toimii samalla my6s kypsyysnéytteend,

sen kirjoittamiseen ei saa kiyttdd tekodly4.

Tarkemmat ohjeet ja esimerkkejd tekodlyn kiaytostd tutkielmatydskentelyssd 10ytyy

Elédinlisketieteen kandidaatintutkielman Moodle-alueelta.

2.8 Lahteet (kts. kohta 3.4.)

3 TUTKIELMAN ULKOASU

3.1 Sivu- ja tekstiasetukset


https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/tekoalyn-kayttaminen-oppimisen-tukena
https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/tekoalyn-kayttaminen-oppimisen-tukena
https://moodle.helsinki.fi/mod/page/view.php?id=4474706
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Lisensiaatintutkielman ohjeellinen pituus ilman ldhdeluetteloa on noin 30—50 sivua. Ohjaajan
suostumuksella tistd sivuméadristd voidaan jonkin verran poiketa. Tutkielman ulkoasussa ja
tekstinasettelussa noudatetaan Helsingin yliopiston mallipohjaa:

https://studies.helsinki.fi/system/files/inline-files/HY tutkielmapohja 5.dotx

Tutkielma on suositeltavaa kirjoittaa alusta alkaen suoraan mallipohjaan, jotta rakenteelliset ja
tekniset vaatimukset tdyttyvdt koko kirjoitusprosessin ajan. Mallipohja sisdltdd valmiiksi
madritellyt asetukset muun muassa sivun asettelulle, fontille ja fonttikoolle, otsikkotyyleille,
rivivilille ja kappalejaolle, sivunumeroinnille, kuville ja taulukoille sekd ldhdeluettelolle.
Mallipohjan otsikkotyylejd tulee noudattaa, silldi ne mahdollistavat automaattisen

siséllysluettelon muodostamisen.

Tekstin tulee olla huoliteltua ja helposti luettavaa. Kappalejaon on oltava johdonmukainen, ja

otsikoinnin tulee kuvata sisdllon rakennetta selkedsti.

Valmis tutkielma jitetdén tarkastukseen PDF-tiedostona. Ennen tarkastukseen jittdmisté
opiskelijan tulee varmistaa, ettd kaikki ulkoasuun liittyvdt vaatimukset tdyttyvdat PDF-

tiedostossa.

3.2 Taulukot ja kuvat

Kuvien, taulukoiden ja muiden elementtien tulee olla mallipohjan mukaisia sekd varustettu
asianmukaisilla otsikoilla ja tarvittaessa ldhdeviitteilld. Kuviin ja taulukoihin tulee viitata
tekstissd, ja niiden tulee tdydentda kisiteltivéd asiaa. Jokaisella kuvalla ja taulukolla tulee olla
kuvateksti tai taulukkoteksti, ja niiden muodostaman kokonaisuuden tulee olla itsendisesti

ymmarrettidvissd ilman varsinaisen tekstin lukemista.

Jos tutkielmassa kéytetdén aiemmin julkaistuja kuvia, niiden kéyttdoikeudet on varmistettava
ja kdyton tulee olla perusteltua. Kuvia saa kdyttdd ainoastaan esitettdvén asian selkiyttimiseen
tai havainnollistamiseen, ei tutkielman visuaalisena koristeluna. Lihde on aina mainittava
asianmukaisesti. Aiemmin julkaistua tietoa voidaan hyddyntdd myos itse laadituissa kuvissa ja
taulukoissa, kun kdyttd on perusteltua ja alkuperdinen ldhde ilmoitetaan selkedsti. Kuvien ja
muun aineiston kayttdon liittyvistd tekijdnoikeuksista on saatavilla lisdtietoa osoitteessa

http://www.tekijanoikeus.fi/. Ks. Tarkemmat ohjeet taulukoiden ja kuvien tekemiseen

yliopiston mallipohjasta.


https://studies.helsinki.fi/system/files/inline-files/HY_tutkielmapohja_5.dotx
http://www.tekijanoikeus.fi/
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3.3 Lyhenteet ja vierasperiiset sanat

Kirjainlyhenteitd voi kdyttdd, jos monisanainen tai pitkd termi esiintyy tekstissd toistuvasti.
Termin esiintyessd ensimmdisen kerran sen lyhenne kirjoitetaan sulkeisiin, ei kuitenkaan
otsikossa. Téamédn jdlkeen tekstissd kédytetddn vain lyhennettd. Jos lyhenteitd on paljon, on
suositeltavaa tehda erillinen lyhenneluettelo, joka sijoitetaan omalle sivulleen siséllysluettelon
jilkeen. Lyhenneluettelo otsikoidaan “Lyhenteet”, mutta otsikkoa ei numeroida. Yleisesti
kéytettyjé ja tunnettuja lyhenteitd (esim. DNA) ei tarvitse kirjoittaa auki. Vierasperdiset sanat

korvataan suomenkielisill, jos yleisesti tunnettu ja tdisméllinen termi on olemassa.

Tieteelliset nimet sekd muut latinankieliset sanat (esim. in vivo, via) kirjoitetaan kursiivilla.
Esimerkiksi bakteerin tai anatomisen rakenteen nimi kirjoitetaan kokonaan auki, kun se
mainitaan ensimmaisen kerran tekstissd tai tiivistelmassd (Staphylococcus aureus, Musculus
gastrgnemius). Kun nimi mainitaan uudestaan, kéytetddn lyhennettd (S. aureus, M.
gastrognemius). Samoin esimerkiksi virusten tieteelliset nimet kirjoitetaan Kkursiivilla
(Bornaviridae-heimo). Nimed ei kuitenkaan kursivoida, kun sitd kdytetdin suomenkielisend
yleisnimend (paramyksovirus) tai nimi viittaa esim. paikannimeen (Borna-virus) tai
lyhenteeseen englanninkielisestd sanasta (RS-virus). Geenien nimet kirjoitetaan kursiivilla

(sbsA, kan). Niihin liittyvai taivutuspédtettd ei kursivoida (p53:a).

3.4 Lahdeviittaus, viittaustyyli ja 1ahdeluettelo

Tutkielmassa esitetyt viitteet tulee perustella viittaamalla aiemmin julkaistuihin tutkimuksiin
tai omiin tuloksiin ja analyysiin perustuen. Tekstissd viitataan ensisijaisesti
alkuperdistutkimusartikkeleihin. Alkuperdistutkimusartikkelissa esitetdén kirjoittajien omia
tutkimustuloksia vakiintuneessa tutkimusartikkelin muodossa. Yleisesti tiedossa oleva asia
(esimerkiksi “lehmd on maérehtijd”) ei tarvitse viitettd. Alan vakiintuneeseen tietoon

(esimerkiksi viitearvot) voidaan kayttdd viitteend esimerkiksi oppikirjaa.

Selkeidt ja johdonmukaiset lahdeviitteet ovat valttaméttomid, jotta lukija voi arvioida, mihin
esitetyt vditteet perustuvat, ja halutessaan perehtyd aiheeseen tarkemmin. Léahdeviitteiden

avulla tutkielman tekija osoittaa my0s perehtyneisyytensi tutkimuskirjallisuuteen.
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Viittaustavan tulee olla johdonmukainen lépi tyon ja tekstiviitteiden tulee noudattaa kirjoittaja-
vuosiluku-jarjestelmid. Tutkielmassa suositellaan kéytettdvdksi American Psychological
Associationin (APA) mukaista viittaustyylid. Perustelluista syistd APA-viittaustyylistd voidaan
poiketa ohjaajan kanssa sovitulla tavalla, mutta myos tilloin tekstiviitteiden tulee perustua

kirjoittaja—vuosiluku—jirjestelméén.

APA-viittaustyyliin voi tutustua APA:n virallisilla verkkosivuilla:

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations. Lisaksi ajantasaisia ja

suomenkieliseen kdyttoon soveltuvia ohjeita 10ytyy suomalaisten korkeakoulujen

tutkielmaohjeista ks. esim. APA7-viittaustyyli - Tieteellisen tiedonhankinnan opas - Kirjaston

oppaat at Oulu University

Lihteeseen viittaaminen tekstissd

Tekstiviite sijoitetaan sithen kohtaan, johon viitattu tieto piittyy, yleensd virkkeen loppuun
ennen pistettd. Jos samassa virkkeessd on useampi erillinen viittaus, kukin viite sijoitetaan
yleensd vélittomasti viitatun asian jilkeen, tarvittaessa vaikka keskelle lausetta. Jos samaan
lahteeseen viitataan useamman virkkeen ajan, viitettd ei tarvitse toistaa jokaisessa virkkeessi,
kunhan l4hteen yhteys tekstiin sdilyy lukijalle selkednd. Viite kirjoitetaan silloin viimeisen
virkkeen loppuun, ennen pistettd. Jos viitattujen virkkeiden mééri ei selvid asiayhteydestd, on
viite toistettava riittdvdn usein, esimerkiksi lauseenjdsenend viittauksen alussa ja uudelleen

viimeisen virkkeen lopussa

Viite voidaan merkitd viitatun asian jdlkeen sulkeisiin tai se voi toimia lauseenjdsenend. Jos
tekija(t) toimii lauseenjidsenend, vain viitteen vuosiluku merkitddn sulkeisiin. Jos viite toimii
lauseen subjektina, on kirjoitettaessa huomattava yksikon/monikon kéytté “Ylitalo (2016)

totesi...” tai “Kettunen ym. (2017) totesivat...”.

Jos viitatulla ldhteelld on vain yksi kirjoittaja, tdimd merkitdédn nékyviin (Reece, 2009). Jos
kirjoittajia on kaksi, merkitdin molemmat nikyviin erotettuna &-merkilld (Trent & Plumb,
1991). Jos kirjoittajia on kolme tai enemmén, merkitddn nikyviin vain ensimmainen kirjoittaja,
jonka jdlkeen kirjoitetaan ym. (Selby ym., 2017). Mikéli viitteitd on useampia, ne kirjoitetaan
aikajdrjestyksessd ja erotetaan puolipisteelld (Virtanen ym., 2023; Korhonen ym., 2025). Jos

samoilta kirjoittajilta on kéytetty 1dhteend useampaa samana vuonna julkaistua tekstid, ndma


https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/citations
https://libguides.oulu.fi/tieteellinentiedonhankinta/apa
https://libguides.oulu.fi/tieteellinentiedonhankinta/apa
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erotetaan toisistaan merkitsemailld vuosiluvun perdén pieni aakkoskirjain (2017a,2017b, 2017c,

).

Kun viitataan katsausartikkeliin tai kirjaan, on suositeltavaa ilmaista, etti kyseessd ei ole
alkuperdistutkimus, mutta timén viittaustavan kiytostd sovitaan ohjaajan kanssa (esimerkiksi:
katsauksessa Opsomer ym. 2013). Jos viitataan julkaisemattomaan materiaaliin, tekstiin
merkitddn ldhteen paikalle sen henkilon nimi, jolta tieto on saatu, esim. (Virtanen,

henkilokohtainen tiedonanto).

APA-tyylin mukainen esimerkki:

Virtanen (2020) havaitsi, ettd runsaskuituinen ruokavalio lisdsi hyddyllisten bakteerien miaraa
suolistossa. Lisdksi muutokset mikrobistossa olivat yhteydessd parempaan yleiskuntoon

(Virtanen 2020).

Kun tekstissé viitataan sdddoksiin, kiytetddn sdddoksen nimed tai sen virallista lyhennettd sekd
saddosnumeroa. Erityisesti pitkien sdddosten (esim. Eldintautilaki) tiettyyn kohtaan viitattaessa
tarkennetaan merkitsemilld myds pykald, momentti ja/tai artikla. Virkkeen keskelld lain nimi
kirjoitetaan pienelld. Saddosviitteiden merkitsemistavasta voidaan sopia tarkemmin ohjaajan

kanssa.

Esimerkki:
Ladkkeiden kaskadivaroajat on méiritelty Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksessa (EU

2019/6, artikla 115).

Lahteet

Kaikki tutkielmassa kdytetyt ldhteet (esim. artikkelit, kirjat, sdhkdiset julkaisut) listataan
samaan ldhdeluetteloon ensimmiisen Kkirjoittajan sukunimen tai julkaisijan mukaisessa
aakkosjdrjestyksessd. Henkilokohtaisia tiedonantoja ei kuitenkaan kirjata ldhdeluetteloon.
Kaikkiin ldhdeluettelossa mainittuihin ldhteisiin tulee viitata tekstissd. Lahdeluettelo alkaa
uudelta sivulta. Sitd ei numeroida. Yleensd alkuperdistutkimuksia on ldhteend noin 30-50,

mutta maird voi vaihdella aiheen mukaan.
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Léahdeluettelossa esitetdéin kaikki tekstissd viitatut ldhteet niin tarkasti, ettd lukija pystyy
tunnistamaan ja tarvittaessa 10ytdmdan ne. Tekstiviitteiden ja l1dhdeluettelon tietojen tulee
vastata toisiaan tdsmallisesti. Suullisia tiedonantoja ei kuitenkaan kirjoiteta 1dhdeluetteloon.
Huomaa, ettd vaikka tutkielman kieli on suomi, ldhdeluettelon merkinnit tehddén pddosin
alkuperdisen julkaisun kielelld APA 7-tyylin mukaisesti. Ldhdeluetteloon laitetaan myds
artikkeleiden DOI-tunnisteet ja sdddosten linkit. Tarkista, ettd ne ovat suoraan aukeavassa

linkkimuodossa.

Esimerkkeja:

Alkuperéistutkimus:

Honkavaara, J. M., Karikoski, N. P., Palvas, L., Pypendop, B. H., Rinne, V. M. & Raekallio,
M. R. (2026). Exposure to subcutaneously administered butorphanol in horses pre-treated with
detomidine or detomidine-vatinoxan. Journal of Veterinary Pharmacology and Therapeutics,

1-6. https://doi.org/10.1111/jvp.70051

Oppikirja:
Balakrishnan, A., & Silverstein, D. C. (2015). Shock fluids and fluid challenge. Teoksessa D.
C. Silverstein & K. Hopper (toim.), Small animal critical care medicine (2. p., s. 321-326).

Elsevier.

Viitoskirja:
Jokelainen P. Wild and domestic animals as hosts of Toxoplasma gondii in Finland.

[Viitoskirja, Helsingin Yliopisto, 2013]. https://helda.helsinki.fi/handle/10138/40261

Saddokset:
Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EU) 2019/6, https://eur-
lex.europa.eu/eli/reg/2019/6/0i/fin?uri=CELEX:32019R0006

Valtioneuvoston asetus tieteellisiin tai opetustarkoituksiin kdytettdvien eldinten suojelusta
VNa 564/2013, https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2013/564, muutos 1289/2025
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/saadoskokoelma/2025/1289
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