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OHJE TEKOALYN KAYTOSTA LAAKETIETEELLISEN TIEDEKUNNAN TUTKIELMISSA

Helsingin yliopisto ja laaketieteellinen tiedekunta kannustavat tekoalyn monipuoliseen
kayttoon oppimisen tukena. Tutkielmien teon yhteydessa opiskelijat perehtyvat tekoalyn
asianmukaiseen kayttoon tutkimustydssa. Laaketieteellisessa tiedekunnassa noudatetaan
yliopiston linjausta tekoalyn kaytosta opetuksessa ja oppimisessa
(Ihttps://iteaching.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/tekoaly-opetuksessa). Tamé ohje tarkentaa
yliopiston ohjetta ladketieteellisen tiedekunnan osalta.

Kypsyysnayte
Kypsyysnaytteissa tekoalyn kayttdaminen ei ole sallittua.

Tekoalyn kaytto tutkielmissa

Tekoalyn kaytdn raportointi

Mikali olet kayttanyt tekodlyd missad tahansa muodossa tai kohdassa tutkielman valmistelua
lisda tutkielman loppuun ennen lahdeluetteloa "Tekoalyn kaytté tutkielmassa” -kappale, jossa
kuvaat alla olevien ohjeiden mukaisesti, kuinka olet tekoalya kayttanyt.

Yleista

lImoitusvelvollisuus

Sinun tulee ilmoittaa tutkielmassasi, oletko kayttanyt tekodlya hyddyntavia
teknologioita (esim. suuret kielimallit, chatbotit, kuvageneraattorit, data-analyysimallit)
niin, etta se nakyy lopullisessa ty6ssa.

Tekoalyn kaytdn raportointi

Tieteellisen raportoinnin periaatteena on tyon toistamisen mahdollistaminen. Tama
periaate kannattaa pitdd mielessa, kun raportoi tekoalyn kaytosta tutkielmassa.
Esimerkkimerkinté:

“Kielimallia (CurreChat: OpenAl ChatGPT, versio xx) on hyddynnetty taman tutkielman
tekemisessa kielenhuollon tukena ja rakenteellisten otsikkovaihtoehtojen ideointiin.
ScopusAl:ita jaUndermind.Al:ta on  kaytetty kirjallisuuden etsimiseen ja
tutkimuskentan aukkokohtien tunnistamiseen. Kaikki lopullinen teksti on kirjoittajan
tuottamaa tai tarkastamaa. Faktat ja viitteet on varmistettu alkuperaislahteista.
Tekoalyd (Aiforia Create: Aiforia Oyj, versio xx) on kaytetty histologisen aineiston
analysoinnin apuna. Tekodlyn tekeman data-analyysin validaatiomenetelmét ja -
tulokset esitetdan kappaleessa nn. Yhteenveto naista 16ytyy liitetiedostoista.”


https://teaching.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/tekoaly-opetuksessa
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Tekodalyn kayttoon liittyvat vastuut ja velvollisuudet

Opiskelijan vastuu

Opiskelija vastaa kaikesta tekoalyn tuella tuotetusta materiaalista ja sen
oikeellisuudesta, eettisyydesta ja alkuperaisyydesta. Tarvittaessa ohjaaja voi pyytaa
lokitietoja tai kuvausta kaytetyista kehotteista (prompteista).

Ohjaajan vastuu

Ohjaajan vastuulla on varmistaa, ettd opiskelija on tietoinen ohjeista seka arvioida
tekodlyn kaytdn asianmukaisuutta opiskelijan raportoinnin perusteella. Ohjaajan tulee
nahda myos viimeistelematonta tai tyostovaiheessa olevaa tekstia.

Huomioi tietosuoja

Ala syota henkilotietoja, arkaluonteista dataa tai julkaisemattomia aineistoja
tekodlypalveluihin ilman ohjaajasi ja organisaation lupaa. L&htokohtaisesti sydta
ulkopuolisiin palveluihin vain aineistoja, jotka ovat taysin julkisia, avoimia ja joiden
lisenssi ei esta niiden kayttda. Noudata tietosuojaa ja tutkimusetiikkaa koskevia
ohjeita. Huomioi, etta tekodlylle syottettavdan dataan liittyvat metatiedot, esim.
valokuvan kuvauspaikka, laitteen IP-osoite, kuvauslaite jne. saattavat toimia
tunnisteena joko suoraan tai yhdistettyna esimerkiksi Googlen jarjestelmista [0ytyvaan
mobiililaitteiden geopaikannusdataan. Kayta ensisijaisesti yliopiston tarjoamia
tekodlypalveluja palveluja kuten Microsoft Copilotia ja CurreChatia yliopiston
tunnuksillasi ja tekstin kd&ntamiseen Kontraa (https://translate.helsinki.fi/). Sinun ei ole
kuitenkaan pakko rajoittua yliopiston tarjoamiin tekoalypalveluihin, kunhan varmistut
kayttamiesi palveluiden tietosuojasta ja luotettavuudesta.

Valta vilppia

Tekoalylla tuotetun sisallon kayttaminen tutkielmassa sellaisenaan ilman mainintaa
asiasta on luvatonta. Tilanteesta riippuen kyseessé voidaan tulkita olevan plagiointi tai
"haamukirjoittajan” kaytto, joista molemmat luetaan vilpiksi. Et saa esittdaa muiden tai
tekodlyn tuottamaa tekstia tai kuvia omana alkuperaisena tyonasi. Varmista, ettei
tutkielmassasi ole plagioituja tai haamukirjoitettuja osuuksia. Noudata yliopiston
ohjeita vilpistd ja plagioinnista. Joissakin tilanteissa tekoalyn tekemien kuvien
kayttaminen sellaisenaan voi tietosuojasyiden takia olla perusteltua. Tallainen tilanne
voi olla esimerkiksi tarve kuvata tautimuutos ilman, ettéd kayttaa oikeasta potilaasta
otettua kuvaa. Mikali laitat tutkielmaasi tekoalyn tuotoksen sellaisenaan, merkitse se
selkeasti tekodlyn tuotokseksi.

Huom! Tekoalyn kayttdd koskeva ohjeistus saattaa muuttua alan nopean kehityksen
takia. Noudata aina yliopiston viimeisimpia ohjeita; jos ne poikkeavat tastéd, ne ovat
ensisijaisia. Koulutusohjelmat voivat antaa omia alakohtaisia tarkennuksia t&h&n
ohjeeseen.


https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/mita-ovat-vilppi-ja-plagiointi
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Opiskelijan raportoinnin muistilista

Mikali olet kayttanyt tekodlya missa tahansa muodossa tai kohdassa tutkielman
valmistelua lisda tutkielman loppuun ennen lahdeluetteloa “Tekoalyn kayttd
tutkielmassa” -kappale, jossa kuvaat alla olevien kappaleiden mukaisesti, kuinka olet
tekoalya kayttanyt.

Kuvaus kaytosta

kuvaa tutkielmassasi selkeasti:

o onko tekodlya kaytetty vai ei,

Jos olet kayttanyt tekodlya:

o mitd tybvaihetta se tuki (esim. aiheeseen tutustuminen, ideointi, luonnostelu,
kielenhuolto, l&hteiden hakuehdotukset, analyysin tuki, kuvioiden luonnostus, jne.),

o milla tyokalulla ja milla tavoin sitéa kaytit,

o miten varmistit tulosten oikeellisuuden ja eettisyyden. Kirjoita kuvaus menetelméa-
tai aineisto- ja menetelmaét -osioon, ja tarvittaessa tiivista kiitos- tai liiteosaan (esim.
“Tekoalytydkalujen kayttd” -alaotsikon alle).

o Varmista jokainen tekoadlyn antama lahdeviite alkuperaisesta lahteesta

Jos et ole kayttanyt tekoalya,

o mainitse asiasta tutkielmassasi

Varaudu siihen, ettd sinulta voidaan pyytdd selostus tekodlyn kaytosta. Jos kaytat
tekodlytydkaluja, sinun on tarkistettava kaikki tekoalyn tuottama sisalto, varmistettava
faktojen oikeellisuus alkuperaislahteista yksityiskohtia myéten ja huolehdittava, etta
johtopaatokset perustuvat luotettavaan nayttoon, eivat tekoalyn
auktoriteettivaikutelmaan. Huomioi, ettd opinnaytetytssa kaiken sisalléon on oltava
opiskelijan omaa. Tekodalyn osalta tama tarkoittaa, etta tyon tekijyys edellyttaa tekoalyn
tuotoksen muokkaamista ihmisen toimesta; muussa tapauksessa tuotos ei ole
opiskelijan tuottamaa. Opiskelijan on osoitettava oma alkuperdinen ajattelu ja se,
miten ajattelu parantaa tekodlytyokalujen tuotosta.

Data-analyysiin kaytettavien tekoélymallien antamien tulosten tulisi olla selitettavissa
ja tarkastettavissa, mikali se datan ja analyysin luonne huomioon ottaen on
mahdollista. Esim. kuva-analyysissa tekoalyn tulee visuaalisesti tai muutoin ilmoittaa
mitd se on kuvasta tunnistanut. Tekoalymallit pystyvéat analysoimaan aineistoja, joista
muodostuvien laskentamallien koko ylittdd inhimillisen kasityskyvyn, ja my6s dataa,
joka ei ole ihmisen aistein havaittavissa tai inhimillisesti ymmarrettavissa (esim.
kvanttidata, jota analysoidaan kvanttitekoalylld). Talloinkin selitettdvyyteen tulee
mahdollisuuksien mukaan pyrkié ns. post-hoc mallien avulla. Taydellinen selitettavyys
ei aina ole mahdollista. Tutkielmassa on tarkeé tunnistaa, ja kuvata tarkkaan, tilanteet,
joissa selitettavyys ei ole mahdollista. Talloin opiskelijan tulee kertoa mitkd osat
mallista ovat ymmarrettavia ja mitka eivat, ja mik& merkitys silla on johtopaatoksille.
Hyvin dokumentoitu rajoitusten kuvaus on arvokas osa tutkielmaa.
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Tekoalyyn viittaaminen
Tekodly ei voi olla kirjoittaja, eika siihen viitata viiteluettelossa.

Kuvien ja kuvioiden tuottaminen

Jos kaytat tekoalya kuvien/kuvioiden luonnostamiseen tai muokkaamiseen, kerro siita
menetelméosassa ja varmista, ettei synny tekijanoikeus- tai eettisia ongelmia.



