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% TE RVETU L OAI Tilaisuus on painotettu

1-2 opintovuosien
opiskelijoille ja on
yhteinen ladketieteen ja
 |Infotilaisuuden avaus hammaslaiketieteen

- Kaksiportainen tutkintorakenne yleisesti epeeliellE

 Siirtymaaika
« Mikd& muuttuu? OPS 2025-2026

Materiaali jaetaan
Opiskelijan ohjeissa

« Opintojen vastaavuudet tilaisuuden jalkeen.
* Usein kysyttya Esityksen
« Ohjaus ja neuvonta aikana voi esittaa
kysymyksia,
kaytossa Q&A -
toiminto.
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YLEISTA KAKSIPORTAISESTA
. TUTKINTORAKENTEESTA

« Kaksiportaiseen rakenteeseen siirrytdan valtakunnallisesti 1.8.2025 alkaen

o Laaketieteen lisensiaatti 360 op
>> | daketieteen kandidaatti 180 op + Ladketieteen lisensiaatti 180 op

o Hammaslaaketieteen lisensiaatti 330 op _ _ e
>> Hammaslaaketieteen kandidaatti 180 op + Hammaslaaketieteen lisensiaatti 150 op

» Helsingin yliopistossa ladketieteen ja hammaslaaketieteen kaksiportaisten
rakenteiden mukaiset opetussuunnitelmat valmisteltu 2025-2026,
opetussuunnitelmakaudesta 2026-2030 paatetaan marraskuussa.

 Uudet koulutusohjelmat ovat Laaketieteen ja hammaslaaketieteen kandiohjelma
(opintosuunnat laaketieteelle ja hammaslaaketieteelle), Laaketieteen
lisensiaattiohjelma ja Hammaslaaketieteen lisensiaattiohjelma.

o Johtoryhmarakenne 1.1.2025 alkaen uusien koulutusohjelmien mukaisesti
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% VALMISTELU

» Kaksiportaisten tutkintojen opetussuunnitelmia
on valmisteltu OPS-ty6ryhméassa

« Johtoryhmat kasitelleet paatettavia materiaalia

« Tiedekuntaneuvosto tehnyt paatoksia:

o 10.12.2024: tutkintorakenteet,
runkosuunnitelmat, siirtymasaannot

o 13.4.2025: opintojaksokuvaukset,
koulutusohjelmien tiedot, ladketieteen
slirtymasaannot

o 13.5.2025: vastaavuustaulukko
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% SIIRTYMAAIKA

* Kaikilla 1.8.2024 ja aiemmin opintonsa aloittaneilla on oikeus suorittaa tutkinto
yksiportaisen rakenteen mukaisesti siirtymakauden loppuun saakka.

o Hammaslaaketieteessa siirtymaaika paattyy 31.12.2031
o Laaketieteessa siirtyméaaika paattyy 31.7.2032

 Siirtymakauden paatyttya kaikki siirretaan yksiportaisista rakenteista uusiin
rakenteisiin.

o Tehdyt opinnot tulee sovittaa ja opintoja tarvittaessa taydentaa kaksiportaisten
tutkintojen vaatimuksiin (esim. kanditutkielma)

o Kanditutkinto tulee suorittaa ennen lisensiaatiksi valmistumista
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OPISKELIJAN SIIRTYMINEN
. KAKSIPORTAISEEN RAKENTEESEEN

« Kaksiportaiseen tutkintorakenteeseen on mahdollista siirtya 1.8.2025 alkaen.
Siirtyminen tehdaan ilmoituslomakkeella.

o Siirtymisen jalkeen el vol enaa palata yksiportaiseen rakenteeseen! Ota yhteytta, jos
harkitset siirtymista ja selvita etukateen, mita siirtyminen kaytannossa tarkoittaa omassa
tilanteessasi.

« Milloin siirtymista suositellaan?

o Olet saanut opiskeluoikeuden 1.8.2024 tai aiemmin, mutta aloitat opintojen suorittamisen
1.8.2025 tai myGhemmin

o Olet opintojen alkuvaiheessa ja opintojen edistaminen tuntuu hyvin haastavalta,
suunnittelet etenemista hitaammassa tahdissa tai pitavasi taukoa opinnoista.

o Haluat suorittaa alemman korkeakoulututkinnon esim. hakeutuaksesi
maisterikoulutukseen tai vaihtaaksesi alaa
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OPISKELIJAN SIIRTYMINEN
KAKSIPORTAISEEN RAKENTEESEEN

* Milloin siirtymista ei suositella?

o Olet saanut opiskeluoikeuden 1.8.2024 tai aiemmin ja etenet opinnoissasi
opetussuunnitelman mukaisessa jarjestyksessa ja aikataulussa

 Mita pidemmailla opinnoissasi olet ja mita enemman siirtymaaikaa on viela jaljella,
sen tarkemmin siirtymista kannattaa harkita.

- Kanditutkielma on mahdollista suorittaa ensimmaisen kerran lukuvuonna 2026-2027.
L adketieteen tal hammaslaaketieteen kandidaatiksi voi siis valmistua aikaisintaan

syyslukukaudella 2026.
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OPETUKSEN SIIRTYMINEN KAKSIPORTAISEN
TUTKINTORAKENTEEN OPS MUKAISEKSI

* Opetus siirtyy opintovuosi kerrallaan kaksiportaisen tutkintorakenteen mukaiseen
opetussuunnitelmaan

1. vuosi: 2025-2026 (kandiohjelma)
2. vuosi: 2026—-2027 (kandiohjelma) _ _ _ -
_ o Esimerkki: L3 opinnot jarjestetaan
3. vuosi: 2027-2028 (kandiohjelma) lukuvuonna 2026-2027 viimeisen
4. vuosi: 2028-2029 (lisensiaattiohjelma) Sl ST, LD 3 el
yksiportaisen rakenteen

5. vuosi: 2029-2030 (lisensiaattiohjelma) opetussuunnitelmassa kuvattu
6. vuosi: 2030-2031 (lisensiaattiohjelma)

HELSINGIN YLIOPISTO
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% OPETUSSUUNNITELMAN NAKOKULMA

1. vuosi 2. vuosi 3. vuosi 4. vuosi 5. vuosi 6. vuosi
OPS 23-26 2025-2026 Kaksiportainen Yksiportainen Yksiportainen  Yksiportainen  Yksiportainen Yksiportainen
OPS 26-30 2026-2027 Kaksiportainen Kaksiportainen Yksiportainen  Yksiportainen Yksiportainen Yksiportainen
OPS 26-30 2027-2028 Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Yksiportainen Yksiportainen Yksiportainen
OPS 26-30 2023-2029 Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Yksiportainen Yksiportainen
OPS 26-30 2029-2030 Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Yksiportainen
2030-2031 Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen
2031-2032 Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen

LAAKETIEDE

HAMMASLAAKETIEDE

~

~

1. vuosi 2. vuosi 3. vuosi 4. vuosi 5. vuosi
OPS 23-26 2025-2026 Kaksiportainen Yksiportainen Yksiportainen  Yksiportainen  Yksiportainen Osana Opetussuunnite|maa
OPS 26-30 2026-2027 Kaksiportainen Kaksiportainen Yksiportainen  Yksiportainen  Yksiportainen c
OPS 26-30 2027-2028 Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Yksiportainen  Yksiportainen kuvataan’ mlte.n U=
OPS 26-30 2028-2029 Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Yksiportainen Opetussuunmtelmaan
OPS 26-30  2029-2030 Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Siirrytéén
2030-2031 Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen
2031-2032 Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen Kaksiportainen \ j
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VALIVUOSI TAI OPINTOJEN EPATASAINEN
. ETENEMINEN

- Vaikuttaako kaksiportainen rakenne suunnitelmiin?

o Kylla, jos opintoihin palaaminen tai niiden suorittaminen ajoittuu niin, etta opetus tarjotaan
kaksiportaisen rakenteen mukaisesti. Opintojen vastaavuudet on kuvattu vastaavuustaulukossa.

- Mita kannattaa huomioida?

o Suositus: suorita kaikki opintovuoden jaksot loppuun ennen taukoa. Tarkista, etta olet suorittanut
jaksot kokonaisuudessaan ja tama nakyy myds Sisussal

o Tutustu vastaavuuksiin.

o Parhaat ajankohdat (kaksiportaisen OPS 25-26 huomioiden): L2 / H2 jalkeen, L4 jalkeen.

Vaikka opetus olisi siirtynyt uuden rakenteen opetussuunnitelmaan, sinun ei ole

pakko siirtya kaksiportaiseen rakenteeseen. Tilanteessa opintojen edistaminen edellyttaa
kuitenkin suunnittelua ja opinnoissa eteneminen voi hidastua.

Ole hyvissa ajoin yhteydessa! Opiskelijapalveluista saat tukea opintojen suunnitteluun!

HELSINGIN YLIOPISTO
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MIKA MUUTTUU?
YKSIPORTAINEN OPS 23-
26 KAKSIPORTAINEN OPS 25-26
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MIKA MUUTTUU?
KAKSIPORTAISEN RAKENTEEN OPS 25-26

« Kandiohjelman yhteisissa opinnoissa muutoksia nykyisiin L1H1 ja L2H2 opintoihin
verrattuna:

» Solun rakenne ja toiminta (10 op) seka Perima ja kehitys (8 op) jaettu uusiksi opintojaksoiksi (Solut
7 op + Aineenvaihdunta 6 op + Yksilonkehitys ja ikdantyva elimisto 3 op)

« lkaantyvan elimistdn ja kantasolujen osuus uutta kanditutkinnon opiskelijoille.
» Sairauksien ehkaisy (Prevent) siirtyy ensimmaiselle opintovuodelle
 PRO 1 lisatty ensiapu- seka opiskelutaitojen sisaltoja 1 op
» Tieteellisen tiedon arviointi ja tulkinta seka tutkimustaidot —jaksolta erottu 1 op kandiseminaariksi
« Kanditutkielma 6 op kanditutkintoon

HELSINGIN YLIOPISTO
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MIKA MUUTTUU?
KAKSIPORTAISEN RAKENTEEN OPS 25-26

« Kandiohjelmassa hammaslaaketieteen opintosuunnan opinnoissa muutoksia
nykyisiin H1, H2 ja H3 opintoihin verrattuna:

» Endokrinologia ja genitaalit (6 op) opintojakson sijaan hammasladketieteen opiskelijoille
oma endokrinologian opintojakso (3 op)

» Valinnaisia opintoja 4 op

 Kandiohjelmassa |laaketieteen opintosuunnan opinnoissa muutoksia nykyisiin
L1, L2 ja L3 opintoihin verrattuna:

» L3-4 opintovuosien jatkumo on purettu ja laajoja opintojaksoja (Vatsa, SyKeVe, Kliininen
johdantojakso) on jaettu

« Kanditutkintoon oma Mentorointi-opintojakso (1 op), joka siséaltda 5 karttuvan tiedon testia
» Valinnaisia opintoja 7 op

HELSINGIN YLIOPISTO
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MIKA MUUTTUU?
KAKSIPORTAISEN RAKENTEEN OPS 25-26

- Hammaslaaketieteen lisensiaattiohjelman opinnoissa el muutoksia nykyisiin H4 ja
H5 opintoihin verrattuna, valinnaisten opintojen maaraa (4 op) lukuunottamatta

- Laaketieteen lisensiaattiohjelman opinnoissa muutoksia nykyisiin L4, L5 ja L6
opintoihin verrattuna:

o L3-4 opintovuosien jatkumo on purettu ja laajoja opintojaksoja on jaettu (L4 Sykeve-
jaksosta Sydan ja verisuonet osuus)

o Mentorointi -jakso (1 op) sisaltda 4 karttuvan tiedon testia

o Valinnaisten maara: 1 op vapaasti valittavia opintoja ja 10 op syventavia valinnaisia
opintoja

o Tutkielmaseminaari 1 op --> siirtymasaanto yksiportaisille!

o KV-opintoja mahdollista hyédyntaa syventaviin valinnaisiin --> siirtymasaanto
yksiportaisille!
HELSINGIN YLIOPISTO

HELSINGFORS UNIVERSITET
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%\ OPINTOJEN VASTAAVUUDET

 Opintojen vastaavuudet on kuvattu vastaavuustaulukoissa. Taulukot
auttavat vastaamaan seuraaviin kysymyksiin:

o Jos tarvitset yksiportaisen rakenteen mukaisia opintoja, miten saat vastaavat sisallot
uuden opetussuunnitelman mukaisella tarjonnalla

o Jos siirryt kaksiportaiseen tutkintorakenteeseen, miten suorittamasi yksiportaisen
rakenteen mukaiset opinnot sopivat kaksiportaisen tutkintorakenteen
opetussuunnitelmaan

« Uutta sisaltéa kanditutkinnossa (OPS 25-26) yksiportaiseen (OPS 23-26) verrattuna:

o Kandiseminaari, kanditutkielma, MEDK-201 jaksolta ikaantyvan elimiston ja kantasolujen
osuus --> jos siirryt, vahintdan nama tulee suorittaa uutena sisaltona

HELSINGIN YLIOPISTO
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%\ SRT JA PEKE PURKAMINEN

« Opintojaksoja Solun rakenne ja toiminta sekd Perima ja kehitys el jarjesteta enaa
1.8.2025 alkaen. L1H1 opiskelija: Suorita jakso loppuun kevaan 2025 aikana!

* Periméa ja kehitys (8 op) puuttuu?

o Korvaava suoritus: taydentava opintojakso sita tarvitseville, sisaltad MEDK-210 lkaantyva
elimisto ja yksilonkehitys -opintojaksolta yksilonkehityksen osuus seka MEDK-102 Solut -
opintojaksolta pakolliset laboratorioharjoitukset, puolet PBL-opetuksesta seka tentin.

« Solun rakenne ja toiminta (10 op) puuttuu?

o Korvaava suoritus: MEDK-103 Aineenvaihdunta (6 op) kokonaisuudessaan, seka lisaksi
taydentava opintojakso sita tarvitseville, sisaltaéa MEDK-102 Solut —opintojaksolta puolet
PBL-harjoitustapauksista seka tentin.

« Seka Perima ja kehitys etta Solun rakenne ja toiminta puuttuu?

o Opiskelija suorittaa uudet jaksot MEDK-102 Solut (7 op) ja MEDK-103 Aineenvaihdunta (6
op), seka yksilonkehityksen osuuden jaksolta MEDK-210 Ikaantyva elimisto ja
yksilonkehitys. Opiskelijan tulee huolehtia, etta tutkinnon minimilaajuus tayttyy.

HELSINGIN YLIOPISTO
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%\ KAYTANNON ESIMERKKEJA

» Opiskelija on suorittanut 1. vuoden opinnot lukuvuonna 2024-2025 ja pitaa
valivuoden 2025-2026. Palatessaan opintoihin lukuvuonna 2026-2027, 2. vuoden
opinnot jarjestetaan kaksiportaisen tutkinnon opetussuunnitelman mukaisesti.

o Salrauksien ehkaisy (Prevent) ei ole enéaa tarjolla 2. vuonna, vaan kuuluu 1. vuoden
opintoihin.

o Hammaslaaketieteessa 2. vuoden tarjonta on muuttunut ja uusi DENTK-208
Endokrinologia —opintojakso jarjestetadn ensimmaisen kerran. Opiskelija voi suorittaa
yksiportaiseen tutkintoon vaaditun MED-208 Endokrinologia ja genitaalit —jakson
|aaketieteen opiskelijoiden mukana.

Molemmat tilanteet edellyttavat opintojen sovittamista ja aikataulujen jarjestamista.
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%\ KAYTANNON ESIMERKKEJA

« Lukuvuonna 2024-2025 L3 opinnot suorittanut opiskelija haluaa siirtya
kaksiportaiseen tutkintorakenteeseen syksylla 2025

o Opiskelijan tulee suorittaa vahintaan kandiseminaari (jarjestetaan kevaalla 2026),
kanditutkielma (ohjausta saatavilla 2026-2027), yksilonkehityksen osuus.

o Opiskelijan tulee tarkistaa, miten hanen suorittamansa opinnot vastaavat kanditutkinnon
opintoja. Mita L3 blokkirakenteen mukaisia jaksoja han on suorittanut, ja miten ne
vastaavat kanditutkinnon L3 opintoja?

o Opiskelija voi suorittaa yksiportaisessa rakenteessa tarjolla olevia jaksoja kuten niita
vastaavuustaulukossa on osoitettu kaksiportaisen rakenteen opintoja vastaaviksi.

Opiskelijalla on oikeus siirtya kaksiportaiseen rakenteeseen, mutta se edellyttaa opintojen
suunnittelua. Kanditutkinto tulee suorittaa ennen lisensiaatin tutkinnon suorittamista.
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%\ KIELIOPINNOT

Kieliopintojen vaaditussa maarassa el muutoksia (aidinkieli 3 op, toinen kotimainen
3 op, vieras kieli 4 op)

Muutoksia 1) millaisina opintojaksoina laaketieteen ja hammaslaaketieteen
opiskelijoille kohdennetut opinnot jarjestetaan 2) miten opinnot on ajoitettu
opintovuosille runkosuunnitelmassa

Kielikeskus tarjoaa kieliopinnoista erilaisia suoritusvaihtoehtoja ja yleisia
korvausjaksoja, jos opiskelija el ole suorittanut kieliopintoja runkosuunnitelmassa
kuvatun ajoituksen mukaisesti.

Kaksiportaisessa kieliopinnot siséltyvat alempaan korkeakoulututkintoon.
Siirtymasaantdjen mukaan kanditutkinnon opinnot tulee suorittaa ennen 4. vuodelle
siirtymista ja kandidaatin tutkinto tulee olla suoritettu 5. vuoden opintoihin
IImoittauduttaessa.

 Kieliopinnoissa opiskelijaa neuvoo Kielikeskus (kielikeskus-neuvonta@helsinki.fi)

HELSINGIN YLIOPISTO
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%\ LAAKETIETEEN SIIRTYMASAANNOT

e Tutkielmaseminaari

o Laéketieteen lisensiaattiohjelman MEDL-TS Tutkielmaseminaari (1 op) korvaa
|aaketieteen lisensiaatin yksiportaiseen tutkintorakenteeseen kuuluvat MED-TS1
Tutkielmaseminaari 1 — Kuuntelija (0 op) ja MED-TS2 Tutkielmaseminaari 2 — Esittgja (0
op) -opintojaksot kokonaisuudessaan jakson jarjestamisajankohdasta alkaen. |\/|Ika|I
opiskelija suorittaa MEDL-TS (1 op) jakson yksiportaiseen tutkintoon, opiskelijalle voi
riittda 9 op vapaasti valittavia opintoja tutkinnon suorittamiseksi.

« Kansainvalisessa opiskelijavaihdossa suoritetut opinnot

o Laaketieteen lisensiaattiohjelmassa opiskelija voi sisallyttda syventaviin valinnaisiin
opintoihin kansainvalisessa opiskelijavaindossa suoritettuja syventavia (ylempi
korkeakoulututkinto) laaketieteen opintoja, mikali han ei saa niilla korvattua tutkinnon
pakollisia opintojaksoja. Linjausta sovelletaan 1.8.2025 alkaen my0s yksiportaisessa
tutkintorakenteessa opiskeleville ladketieteen opiskelijoille.
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. OPETUSSUUNNITELMAT 2026-2030

« Opetussuunnitelmia kaudelle 2026-2030 suunnitellaan ja paatokset tendaan
marraskuussa 2025.

 Opetussuunnitelman yhteydessa paatetaan opintojen vastaavuuksista ja
slirtymasaannoista opetussuunnitelmien valilla.

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI Presentation Name / Firstname Lastname

18/06/2025

24



‘ ﬁASE"SE ol

USEIN KYSYTTYA
e “ \V\\A D V)

v N ’
W\ 4“‘{:\' ) o |
HELSINGIN YLIOPISTO

HELSINGFORS UNIVERSITET

UNIVERSITY OF HELSINKI Presentation Name / Firstname Lastname 18/06/2025




%\ MITA TAPAHTUU KANDIN ARVOLLE?

« Laadketieteen kandidaatin tutkinto ja Hammaslaéketieteen kandidaatin tutkinto ovat alempia
korkeakoulututkintoja. Kandin arvo on arvonimi, ei tutkinto.

* Helsingin yliopistolla kandin arvoon kuuluvat opinnot on koottu kokonaisuudeksi, joka antaa
siihen kuuluville opinnoille vanhenemisen suojaa.

« Kandin arvoja ja kandidaatin tutkintoja ei voida myontaa samanaikaisesti. Kaksiportaiseen
rakenteeseen siirryttdessa kandin arvoja ei mybnneta enda 1.8.2025 lahtien.

* Viimeiset kandin arvot myonnetaan 31.7.2025 jatettyihin hakemuksiin. Hakemuksen
jattaminen edellyttaa, ettd kokonaisuuteen kuuluvat opinnot on suoritettu ja rekisteroity.

 1.8.2025 alkaen yksiportaisen tutkintorakenteen opiskelija voi hakea "Ensimmaisen kahden
vuoden opinnot" -kokonaisuutta, jolla on samat opintoja suojaavat ominaisuudet kuin kandin
arvolla.

 Termi "kandin arvo" poistuu — jatkossa puhutaan laaketieteen/hammaslaaketieteen
opiskelijoista.
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MYONNETAANKO UUSILLE OPISKELIJOILLE
OPISKELUOIKEUS SEKA KANDI- ETTA
LISENSIAATTITUTKINTOIHIN?

« Kylla. Oikeus myonnetaan joko laaketieteen (LK+LL) tai hammaslaaketieteen
(HLK+HLL) tutkintoihin. Laaketieteessa suomenkielinen ja ruotsinkielinen linja ovat
omia hakukohteitaan.

* Vaikka kandiohjelma on yhteinen (laaketieteen ja hammaslaaketieteen
kandiohjelma), siina on omat opintosuuntansa laaketieteelle ja
hammaslaaketieteelle. Opintosuuntaa ei voi vaihtaa.

« Hammaslaaketieteen kandidaatin tutkinnon suorittanut voi jatkaa vain
hammaslaaketieteen lisensiaatin koulutukseen. Laaketieteen kandidaatin tutkinnon
suorittanut voi jatkaa vain ladketieteen lisensiaatin koulutukseen.

« Talla hetkellda muita suoria polkuja kanditutkinnon suorittaneille ei ole
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VAIKUTTAAKO RAKENNEMUUTOS
OPINTOTUKEEN?

* Yksiportaisessa rakenteessa opiskeleville ei muutoksia

* Kaksiportaisissa yliopistotutkinnoissa opintotuki myonnetaan ensin alemman
korkeakoulututkinnon suorittamiseen. Ylempaan tutkintoon opintotuki voidaan
myoOntaa vasta sen jalkeen, kun opiskelija on suorittanut alemman yliopistotutkinnon.
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%\ KYSYMYKSIA SALISTA JA LINJOILTA

« Lapikayntia tilaisuudessa esitetyista kysymyksista.
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%\ MISTA LISATIETOA?

Ohjesivuja paivitetdan loppukevaan ja syksyn 2025 aikana.

« Tutkintorakenteet ja jaksokuvaukset « Opetussuunnitelma, UKK, vastaavuudet
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3

OTA YHTEYTTA!

« Kysymyksiin vastataan osoitteessa
meilahti-student@ helsinki.fi

* Henkilokohtaista ohjausta ja
keskustelumahdollisuus myos
ajanvarauksella Vihta —jarjestelman kautta

« Jos pohdit siirtymista, opintojen _
suunnittelua (vastaavuuksia), ota rohkeasti
yhteytta!
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