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VARFOR SKA DU FOLJA
KOMMUNIKATIONEN?

* Ger en kansla av kontroll och minskar osakerheten: nar du foljer meddelanden
regelbundet behoéver du inte fundera pa om du har glémt nagot viktigt.

« Kanslan av gemenskap starks nar du alltid vet vad som hander pa universitetet.

« Mojlighet att delta och paverka: som student &r du en fullvardig medlem av
universitetssamfundet och varmt valkommen att delta 1 universitetets verksamhet.

* En del av studiefardigheter och skyldigheter: sjalvstandig informationssokning ar

en viktig fardighet bade under studierna och i arbetslivet. Ta ansvar och se till att
viktig information nar dig.

Sa har gor du det: Rutiner hjalper dig att halla dig alltid uppdaterad. Ta for vana att
kolla in de senaste nyheterna och meddelandena varje studiedag.
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VIKTIGASTE
KOMMUNIKATIONSKANALER

Studietjansten (studies.helsinki.fi):

« Meddelanden for alla studerande vid universitetet.
* Meddelanden fran ditt eget utbildningsprogram.

Din HU e-postadress(@helsinki.fi)

* Meddelanden till dig personligen.

* Meddelanden via sandlistorna och annan kommunikation.

Sisu-notifikationer

* Meddelanden och notifikationer gallande din studieplan
och Sisu-ansokningar.

Moodle-omraden for de kurser du har valt.

 Lararens meddelanden om kursen.
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. VAD AR STUDIETJANSTEN?

o studies.helsinki.fi

« Ett intranat for studerande: alla service, verktyg och anvisningar pa ett adress.
* Instruktioner for studier, studieutbud, din egen studiekalender och Sisu.

« Service och verktyg -meny med direktlankar till e-post, Moodle och andra viktiga
verktyg.

 Pa startsidan nyheter, luncmenyer, evenemang, systemmeddelanden och ditt digital
Helka-bibliotekskort.

* Logga in: tjansten kanner igen ditt utbildningsprogram och andrar det visade
innehallet i enlighet med det.

« Lagg till bokmarken eller ange som startsida redan idag!
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UNIVERSITETETS E-POST

* Universitetets anvandarnamn och e-post ar
dina nycklar till universitetsgemenskapen.

- Aktivera anvandarnamnet och ta i bruk e-
posten genast nar du borjar studier.

* FOlj regelbundet upp din inkorg.

 Anvand universitetets e-postadress alltid
nar du skoter studierelaterade arenden.

o Till stdd: IT-Helpdesks anvisningar for nya
studerande.
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% DELTA & PAVERKA Q.
. =

« Studietjansten, e-post, Sisu och Moodle ar de viktigaste kanalerna for dina studier.

 Universitetet har ocksa manga andra kanaler dar du kan folja och delta
gemenskapen och paverka hur universitetet drivs.

/

« Kolla atminstone dessa:

« Flamma: personalens intranat och en kanal dar alla vid universitetet kan delta och
paverka.

« Universitetel | sociala medier: bekanta dig med konton och hashtaggar & delta |
diskussionen!

« Evenemangskalender: det hander nagot pa universitetet varje dag — och du ar varmt
valkommen att delta!

Evenemang for valbefinnande och andra evenemang especiellt for studerande, samt mer
information om hur du kan delta och paverka hittar du | Studletjansten

f



https://flamma.helsinki.fi/sv/group/flamma
https://www.helsinki.fi/sv/aktuellt/universitetet-i-sociala-medier
https://www.helsinki.fi/sv/aktuellt/evenemang
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/evenemang-under-studiearet
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/delta-och-paverka
mailto:opiskelijaviestinta@helsinki.fi

= \
k i : - . pur h : {:.sﬂ""ii;f].

LYCK TILL MED STUDIERNAI
Y S—

e

—

A K¢ | = W
-\ @, Of o
HELSINGIN YLIOPISTO

Studietjansten & andra kommunikationskanaler / Anniina Sjéblom
HELSINGFORS UNIVERSITET (opiskelijaviestinta@helsinki.fi)
UNIVERSITY OF HELSINKI Foto: Anniina Sjéblom 07/09/2023



mailto:opiskelijaviestinta@helsinki.fi

	Slide 1: studietjänsten  & andra viktiga kanaler
	Slide 2: Varför ska du följa kommunikationen?
	Slide 3: viktigaste kommunikationskanaler
	Slide 4: Vad är studietjänsten?
	Slide 5: Universitetets e-post
	Slide 6: Delta & påverka ❤️
	Slide 7: Lycka till med studierna!

