
HEI KÖKSÄN FUKSI 2026!

Tervetuloa opiskelemaan kotitalousopettajan opintosuunnalle Helsingin yliopistoon!
Lämpimät onnittelut opiskelupaikasta ja toivomme, että edessäsi ovat ikimuistoiset

opiskeluvuodet.

Me köksän tuutorit Mira, Julia, Kiia, Aurora ja Milena, olemme tukenasi opintojen alussa
ja autamme sinua tutustumaan yliopiston käytäntöihin ja opiskelijaelämään. Lisäksi me
autamme sinua tutustumaan myös Kopedan ainejärjestötoimintaan. Meiltä voit pyytää

apua pienelläkin kynnyksellä ja tulemme auttamaan teitä parhaamme mukaan <3

Tämän kirjeen avulla pääset orientoitumaan tulevaan opiskelijaelämään ja auttamaan
alkujännitystä. Ihanaa päästä tapaamaan teitä kaikkia tulevia fukseja!

Ennen virallista orientaatioviikkoa me tuutorit haluamme järjestää teille uusille
opiskelijoille ennakkopiknikin perjantaina 21.8., jossa pääsette tutustumaan niin meihin
tuutoreihin kuin tuleviin vuosikurssikavereihinnekin. Piknik järjestetään Tokoinrannassa,
jonne lähdemme yhdessä taidemuseo Ateneumin edestä (paikan löytää helposti Mapsista

hakusanalla “Ateneum"). Lisätietoa löytyy vielä seuraavan sivun aikatauluosiosta.
Mahdollisista erityisruokavalioista tai muista kysymyksistä voit olla yhteydessä

tuutoriinne Juliaan sähköpostitse osoitteeseen julia.rinkinen@helsinki.fi viimeistään
19.8. Kaikki tieto käsitellään luottamuksellisesti.

Tapahtuma on päihteetön.

ORIENTAATIOVIIKKO

Orientaatioviikko on ensimmäinen viikko opintojesi alussa, ja sen tarkoituksena on tutustuttaa
sinut yliopiston toimintatapoihin, kuten kursseille ilmoittautumiseen, opintojen suunnitteluun

ja opiskelijaravintoloihin. Lisäksi tutustumme yhdessä kampuksiin, joilla tulette viettämään
eniten aikaa.

Orientaatioviikolla ei vielä ole varsinaisia opintoja, mutta on tärkeää osallistua viikon aikana
järjestettäviin infotilaisuuksiin. Niissä saat hyödyllistä tietoa opiskelijapalveluista sekä

tulevista opinnoistasi. Olemme myös järjestäneet viikolle yhteistä ohjelmaa, jonka aikana
pääsette tutustumaan paremmin toisiinne.

Suurin osa orientaatioviikon tapahtumista järjestetään Siltavuorenpenkereen kampuksella,
mutta osa toteutetaan etänä. Viikon aikatauluihin voi vielä tulla muutoksia, joista tiedotamme

teitä lähempänä orientaatioviikkoa.



Maanantai 24.8.

Tiistai 25.8.

•klo 9-11 uusien opiskelijoiden tervetulotilaisuus (lähi, Athena 166)
•klo 11-12 yhteinen lounas Unicafe Oliviassa
•klo 12:15-14 opintosuuntakohtainen yhteisinfo (lähi, Athena 348)
•yhteisinfon jälkeen tuutoreiden järjestämää yhteistä hengailua

•klo 9-11 tiedekunnan yhteinen info (lähi, Porthania PI)
•klo 11-12 kampuskierros keskustakampuksilla
•klo 12-12:45 yhteinen lounas Unicafe Metsätalossa
•klo 12:45-13:30 kampuskierros Siltavuorenpenkereellä

ORIENTAATION AIKATAULU:
Ennen orientaatioviikkoa:

Orientaatioviikko:

•Ennakkopiknik klo 16-18 tokoinrannassa. Tarjolla pientä purtavaa ja
alkoholitonta juotavaa. Ohjelmassa yhteistä tekemistä ja toisiinsa
tutustumista. Yhteislähtö Auteneumin edestä klo 15:30. Tuutorin
tunnistaa keltaisista haalareista. Vaihtoehtoisesti voit saapua suoraan
tokoinrantaan klo 16:00
•halukkaiden kesken jatkot Deliberissä

Perjantai 21.8.

Keskiviikko 26.8.

Torstai 27.8.

Perjantai 28.8.

•klo 11-12:30 yhteinen lounas Unicafe Oliviassa
•klo 12:30-15 tietojärjestelmäinfo (lähi, Athena 302)
•klo n.19 tuutoreiden järjestämää yhteistä toimintaa ruttopuistossa
yhdessä kässäläisten kanssa
•illalla Vuoden ekat bileet @Maxine (kide app:issa lipunmyynti)

•klo 9-12 tuki- ja neuvontapalveluinfo (etä)
•illalla perinteinen Kopeda Olympics. Paikka ja aika tarkentuu myöhemmin

•klo 12-15 orientaatioviikon loppuhuipennus. Tuutorien järjestämää
yhteistä kisailua ja tutustumista. 
•halukkaiden kesken jatkamaan iltaa terassille (Löylyyn tai Allas sea
pooliin)



halutessasi voit olla meihin
yhteydessä sähköpostitse

osoitteeseen:
julia.rinkinen@helsinki.fi

Me tuutorit:

YHTEYDENPITO:
Köksän fuksit 2026

Whatsapp-ryhmä
liity QR-koodin avulla

meidän yhteiseen
whatsapp-ryhmään!

Julia:
Lapsuuden unelma-ammatti:

opettaja
Julkkisihastus: Tate Mcrae

Random fakta: syntynyt
karkauspäivänä 

Milena:
Lapsuuden unelma-ammatti:

delfiininopettaja
Julkkisihastus: Kim Taehyung
Random fakta: harrastanut

kamppailulajeja 8vuotta

Kiia:
Lapsuuden unelma-ammatti: Poliisi

Julkkisihastus: Daniel Ahola
Random fakta: ostoskorista löytyy

aina krekkalaista jugurttia &
babyporkkanoi

Mira:
Lapsuuden unelma-ammatti:

Rikostutkija 
Julkkisihastus: Johannes Brotherus
Random fakta:  kiivenny Amerikassa 
sijaitsevan Mount Chiquitan huipulle

Aurora:
Lapsuuden unelma-ammatti:

 kauppias & muotinäytös 
Julkkisihastus: Shakira

Random fakta: osaa laulaa
juomalaulun viroksi
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