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VAL OCH OPTIONER —-NYCKELN TILL DID
FRAMTID — INFO FOR HUMANISTER OCH
TEOLOGER

Valfria studier inom examina

Var kan jag hitta information?

Magisteroptionerna

Hjalp och stdd for dina urval och studier

Utbyte och utomlandsvistelse

Expertis och karriarplanering
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Fragor?

A. Om du deltar pa distans, kan du
skriva dina fragor | chatten.

B. Om du deltar pa plats, kan du géarna
fraga oss eller stanna kvar efter infon
och fraga oss da! ©
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VILKA AR HUMANISTENS OCH TEOLOGENS
STYRKOR I ARBETSLIVET?

Humanisternas framsta arbetslivsfordelar:
« formaga att hantera stora helheter
 kritisk informationssokning

 analytisk formaga

» god skriftlig och interkulturell
kommunikationskompetens (Karvis slutrapport 2020)

Teologernas framsta arbetslivsfordelar:
* interaktions- och motesfardigheter

o kulturell laskunnighet och kompetens i
varderingsfragor

« analytiska fardigheter och
kommunikationskompetens
(https://www.ts.fi/a/6156540)
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%* HOGSKOLEUTBILDADE | ARBETSLIVET

https://toissa.fi/
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K ANDIDATEXAMEN | HUMANISTISKA VETENSKAPER
(180 SP)

T.EX. KANDIDATPROGRAMMET | SPRAK

Amnesstudier i din

Minst en studiehelhet som ar 25 sp eller

egen tva helheter som ar 15 sp
studieinriktning Obs.! Om du studerar engligt 2023-26 laroplanen maste du vélja antingen en valfri helhet
~U e e 30 sp eller tva (15 sp + 15 sp)
1
J 1
! 1
Grundstudier i din i amnesstudier |
egen : 30 sp :
studieinriktning ! :
osp | | | .
_______________________________ i studiehelhet !
: Lo 15 sp i Orienterande studier 2 sp
Utbildnings- it R O —. Modersmé! 3 sp P ,
programmets i | r-----------------| 2.Inhemskaspraket3sp | 1 :
gemensamma i 30 sp ' ! studiehelhet ! Framn;?n(;jsnfgrﬁk 4 sp ! !
i J | 1 u 1 1
studier, 35 sp i________________j S ! _5_S_p_ ______ i L digitalkompetens 3 sp o= :
Utbildnings- Valfria studier Gemensamma sprak- Ovriga valfria
programmets (i en annan disciplin) och kommunikations-  studier (vid behov)
studier 25-60 sp studier, 15 sp
105 sp
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Kandidatexamens obligatoriska studier

TEOLOGIE KANDIDATEXAMEN (180 SP)

Kandidatexamens valfria studier

_ Arbetslivsorientering Allman linje, kyrkorna Undervisning och
Teologi och och forberedelser for och religivsa samfund Uidellehl g
religionsforsknin sakkunniguppdra och islamisk teologi
éigmnesstudier ° R Klassiska sprak Mi diehelh y . o CEls
12 sp inst en studiehelhet pa studle_r i (_:iet q_ndra
55 sp 15 sp undervisningsamnet
Vilka s__p'rak du kan Se studier som lampar sig
valja och som valfria studiehelheter
omfattningen av i Sisu
klassiska sprak
beror pa din
Teologi och Sprak- och studieinriktning
rellglonsforsk_nlng, kommu_nlkatlonsst 10-30 sp Valfria studieavsnitt
grundstudier udier och Avlagg valfria studieavsnitt om du annars inte kan uppna
25 sp studentens 180 studiepoang som ar minimiomfattningen for
digitalkompetens kandidatexamen. Valfria studieavsnitt kan vara vilka som
13 sp helst studieavsnitt som ar 6ppna for TUK-studeranden.
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Fordjupade studier
60-120 sp

(innehaller
magisteravhandling
30 sp)

Utbildnings-
programmets studier
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Valfria studier
(helheter)

%\ FILOSOFIE MAGISTER (120 SP)

-

Ovriga valfria studier
(enskilda studieavsnitt)

Utbildningsservice



TEOLOGIE MAGISTER (120 SP)

Fordjupade studier
70 sp

(innehaller
magisteravhandling
30 sp)

Valfria studier
35sp

Arbetslivsorientering
15 sp
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HUMANISTENS/TEOLOGENS EXAMENS VALFRIA STUDIER —
HUR MYCKET OCH VAD KAN DE VARA?
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%\ VAD AR VALFRIA STUDIER | DIN EXAMEN?

Studiehelheter som erbjuds for andra an
studieinriktningens/utbildningsprogrammets egna studerande

* Helheternas omfattning ar vanligtvis 15 sp eller 30 sp

* Vissa valfria studier ar 6ppna, det vill sdga du kan paboérja dem utan separat
ansokan

« Begransade valfria studier kraver t.ex. att du avlagger ett nivaprov
« Kontrollera studiebehdrighet eller hur du ansdker om den i avsnittet "Valfria studier” |

Studentens anvisningar

HELSINGIN YLIOPISTO
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https://studies.helsinki.fi/instruktioner/grundexamensstuderande/valfria-studier

HUR MANGA STUDIEPAANG MASTE JAG
AVLAGGA?

Kontrollera antalet valfria studier i1 din studieplan | Sisu
Kandidatexamen inom humaniora: obligatoriska studiehelheter:
 minst 2 x 15 sp eller

e en helhet om minst 25 sp

Inom teologi

* en studiehelhet om minst 15 sp

* Vid lararprogrammen genomfors studier i det andra undervisningsamnet, 60 sp
(grundstudier och valfria amnesstudier), som valfria studier i kandidatexamen
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HUR MYCKET VALFRIA STUDIER
GENOMFORS | MASTEREXAMEN?

Du ser antalet valfria studier i din studieplan i Sisu.
Magisterexamen humanistiska fakulteten & teologiska fakulteten:

Genomfor valfria studier | sadan omfattning utover de obligatoriska fordjupade studierna att du
nar totalt 120 sp.

Inga obligatoriska studiehelheter (undantag: magisterprogrammet | dversattning och tolkning)
Genomfor dessutom valfria studier sa att examen blir fullstandig.

Pa lararprogrammet genomfors i stallet for valfria studier amneslararens pedagogiska studier,

60 sp.
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VALBARA ST R |
DET VILL SA UR DU
SARSKI

HUMANIST]SK/TEOLOGISK EXAMEN —
Kﬁ\N SATTA IHOP EN HELT EGEN,

EXAMEN?
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= VILKA VALBARA STUDIER
BORDE JAG VALJA?

e Eget intresse — gor din examen personlig
« GOr din examen mangsidigare
 En bra kombination ur arbetslivssynpunkt

« FOr den som siktar pa att bli amneslarare:
det andra undervisningsamnet | kandidatexamen
och den pedagogiska utbildningen i
magisterstudierna

Ny masteroption: valbara studier kan mojliggora
overgang till ett annat magisterprogram.

« Kontrollera magisteroptionsreglerna har

HELSINGIN YLIOPISTO
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https://studies.helsinki.fi/instruktioner/grundexamensstuderande/valfria-studier

VAD BOR MAN TANKA PA NAR MAN VALJER
VALFRIA STUDIER?

Hur far jag studieratt (t.ex. nivaprov, tidigare studieprestationer
m.m.) eller ar de fritt valbara?

» Tidsplanering for genomforandet av valbara studier

. Begrénsningagi humanistiska (oexaminoa: Till examen far du anvanda —i. _—
endast en sprakstudiehelhet fran Sprakcentret. R CAMAN a t

g wlrl ime S P —— i o
« | sprakamnets studieinriktning gar det inte att kombinera samma ’iL ,Jimﬁl: L =__*\“| i“?lrﬁ :ﬂ
g s 111 | —

spraks studiehelhet fran Sprakcentret. | samma examen kan du
inte kombinera:

 studiehelheter i finska och studiehelheter i finska spraket och kultur,

 studiehelheter i nordiska sprak (svenska som andrasprak) och
studiehelheter i nordiska sprak (svenska som modersmal).
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% VILL DU BLI AMNESLARARE?

« Behorighet som amneslarare bestar av tre
delar:

* en hogre hogskoleexamen (masterexamen)
» studier i det undervisade amnet

 lararens pedagogiska studier (60 op), som
genomfors inom masterexamen

* Obs! Ansok till de pedagogiska studierna redan
under kandidatexamen! Ansokan sker arligen i
bérjan av aret.

* Eventuella studier i det andra _
undervisningsamnet maste avlaggas redan i
kandidatexamen som valfria studier.
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https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/pedagogiska-studier-larare-undervisning-pa-svenska

- 3

" VAR KAN JAG AVLAGGA
VALFRIA STUDIER?

 Studiehelheter fran den egna fakulteten
 Studiehelheter fran andra fakulteter

« Sprakcentrets studiehelhet (Obs! Endast en
studiehelhet kan anvandas i examen)

« Studiehelheter vid 6ppna universitet
o Studier vid utlandska hogskolor (utbytesstudier)

 Tidigare avlagda studier/studiehelheter genom
tilgodoraknande
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VAR HITTAR JAG INFORMATION OM VALFRIA
STUDIER?
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VAR HITTAR JAG INFORMATION OM VALFRIA
STUDIER??

Instruktioner for Studietjansten: Valfria studier

Alla valfria studier och studiehelheter | undervisningsamnen som erbjuds vid

Helsingfors universitet.

Du kan

lagga till en valfri studiehelhet i din studieplan i Sisu, sa ser du vilka kurser

studiehelheten bestar av.

HELSINGIN YLIOPISTO

Pa studietjanstens sida kan du soka efter enskilda kurser.

HELSINGFORS UNIVERSITET

UNIVERSITY OF HELSINKI

Koulutuksen palvelut
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’

MAGISTEROPTIONER FOR HUMANISTER /
TEOLOGER
'
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e - N MAGISTEROPTIONER

Direktovergang till magisterprogram:
Ett magisterprogram som studenten kan fortsatta till utan separat anmalan.

Varje student som antagits till kandidatprogrammet har minst en
direktdvergang till nagot magisterprogram.

Ovriga magisterval som inte kraver separat anmalan =
magisterprogram som du kan fortsatta till direkt utan separat anmalan,
forutsatt att du har avlagt de valfria studier som kravs | din kandidatexamen.
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e - N MAGISTEROPTIONER

Magisterprogram som kraver separat anmalan:

man maste ansdka om studieratt medan man avlagger sin
kandidatexamen (t.ex. magisterprogrammet | oversattning och
tolkning).

Internationella magisterprogram dit det inte finns nagon
option: ansokan via Opintopolku/Studiestigen —
ansokningsperioden december—januari (t.ex. Russian,
Eurasian and Eastern European Studies).
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% MAGISTEROPTIONER

e Se dina egha magisterval i studentinstruktionerna:

Studierattigheter, magisterval och examenstid > Fortsattning till masterprogrammet

* Det kan aven finnas magisterval till magisterprogram vid en annan fakultet. Ofta
forutsatter valen en viss niva av studieprestation i de valfria studier som kravs.

* Innan du lamnar in din ansb6kan om kandidatsexamen, lagg till det magisterval du
onskar i din studieplan.

« Nar du utexamineras som kandidat, ange i examenansokan till vilket
magisterprogram och eventuell studieinriktning du vill fortsatta. Det magisterval du
valt kommer att bekraftas for dig i samband med handlaggningen av
examenansdkan.
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https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/vidare-till-ett-magisterprogram

-

VAR KAN JAG FA HJALP OCH STOD FOR MINA
URVAL OCH STUDIER?
7 i ..

£
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VAR KAN JAG FA HIJALP OCH
STOD?

" ISP-handledare

- Studieservice
HelsinkiUni Help: https://uni-help.helsinki.fi/

* Du kan t.ex. |amna en servicebegaran eller starta en
chatt.

« Du kan ocksa boka en personlig tid fér studiehandledning
(se Studietjanstens sida "Studentradgivning").

« Pop-up-radgivningstillfallen for studerande vid de
humanistiska och teologiska fakulteterna

- Studiepsykologer stod t.ex. for motivation, tidshantering,
produktivitet, stress, ork, nervositet eller uppsatsskrivande

- Individuella arrangemang (specialneeds@helsinki.fi.s)
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