
Yhteiskunnallisen muutoksen kandiohjelma 2026-2030

Opintojen suositeltu eteneminen
• 1. vuoden opinnot kokonaan ohjelman yhteisiä opintoja, 2. vuonna sekä

yhteisiä että opintosuuntakohtaisia kursseja

Opintosuunnan täsmentyminen 1. vuoden jälkeen (ilmoittautuminen
toukokuussa).
Vaadittavat opinnot täsmentymiseen (=min 40 op ohjelman opintoja)

• YK-111 Johdatus yhteiskunnallisen muutoksen tutkimukseen I (5 op)
• YK-112 Johdatus yhteiskunnallisen muutoksen tutkimukseen II (5 op)
• YK-113 Praktikum (5 op)
• YK-114 Sukupuolten yhteiskunta tai YK-115 Projektityö (5 op) [molemmat

pakollisia tutkinnossa]
• 4 jaksoa seuraavista: YK-211-218 (yht. 20 op)

Kriteerit: painotettu keskiarvo edellä listattujen opintojaksojen arvosanoista &
opintopistekertymä 1. lukuvuoden aikana.
https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/tutkinnon-laajuus-ja-tutkintorakenne#paragraph-1425
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1. periodi 2. periodi 3. periodi 4. periodi

YK-111 Johdatus
yhteiskunnallisen
muutoksen
tutkimukseen I

YK-112 Johdatus
yhteiskunnallisen
muutoksen
tutkimukseen II

YK-216 Sukupolvet,
liikkuvuus ja
eriarvoisuus (taso)

YK-213 Globaali
kehitys (gds)

YK-113
Yhteiskunnallisen
muutoksen
praktikum

YK-212 Yhteiskunta
ja sosiaaliset
suhteet (antro)

YK-114 Sukupuolten
yhteiskunta
(verkkokurssi)

YK-214A Historian
poliittisuus ja käyttö
(polhis)

VALT-103A Johdatus
tilastolliseen
sosiaalitieteeseen
(verkkokurssi)

SUST-001
Kestävyyskurssi 3op
+ VALT-610S Kestävä
asiantuntijuus 2op
(verkkokurssit)

FILK-Y111 Johdatus
argumentaatioon ja
yhteiskuntatieteide
n filosofiaan

YK-115
Yhteiskuntateoriat
projektityö

Yhteiskunnallisen muutoksen kandiohjelma 1.vuosi

• Digitaidot 3 op: Digi-A ja Digi-B



Yhteiskunnallisen muutoksen kandiohjelma 2.vuosi

1. periodi 2. periodi 3. periodi 4. periodi

YK-215
Ympäristö ja
politiikka (gds)

YK-217 Moderni valtio
ja
kansalaisyhteiskunta
(polhis)

YK-211 Globaali
taloudellinen
muutos (taso)

YK-218 Asenteet,
ideologiat ja
kosmologiat (antro)

YK-261
Tutkimusprosessi,
arkistot ja
laadulliset analyysit

YK-262 Laadulliset
menetelmät

YK-263 Etnografia YK-264
Kvantitatiiviset
menetelmät

Opintosuuntakurssi VALT-105 Julkisoikeus Opintosuuntakurssi Opintosuuntakurssi

HUOM. YK-211-218 vaaditaan 7/8 kurssia, YK-261-264 opintosuuntakohtaisesti 2/4 (näet Sisussa).
Tilaa jää siis muille kursseille:
• KK-AIAKVU2OP Akateeminen vuorovaikutusosaaminen 2 op / KK-MOAKKO2SP Akademisk

kommunikation (svenska), 2 sp
• Toinen kotimainen kieli 3 op: KK-RUVALT 2+1 op / KK-FINMU & KK-FINSK 2+1 sp
• Vieras kieli 4 op
• Täysin valinnaisia opintoja, myös toisten opintosuuntien kurssit avoimia kaikille

https://studies.helsinki.fi/ohjeet/perustutkinto-opiskelijat/valinnaiset-opinnot


Tästä näet opintosuuntakurssien opetusperiodit, 2. tai 3. opintovuosi

Globaali kehitystutkimus Poliittinen historia Sosiaali- ja
kulttuuriantropologia

Talous-ja sosiaalihistoria

YKK-231 Kehityksen
kriittiset teoriat
(1.periodi)

YKP-241A Kansainvälinen
historia (3.periodi)

YKA-221 Antropologisen
ajattelun historia 1
(2.periodi)

YKT-251 Suomi, Eurooppa
ja  maailmantalous
(1.periodi)

YKK-232 Globaalin etelän
yhteiskuntarealiteetit
(4.periodi)

YKP-242 Suomalaisen
yhteiskunnan poliittinen
historia (1.periodi)

YKA-225 Antropologisen
ajattelun historia 2
(4.periodi)

YKT-252 Näkökulmia
Suomen sosiaalihistoriaan
(3.periodi)

YKK-235 Yhteiskunnallinen
liikehdintä, valta ja valtio
globaalissa etelässä
(2.periodi)

YKP-246
Ympäristöhaasteiden
poliittinen historia
(2.periodi)

YKA-226 Poliittinen
antropologia (1. tai
2.periodi)

YKT-255 Hyvinvointi,
rakenteet ja kehitys (2.
periodi)

YKA-222a-h Vertaileva
alueellinen etnografia I
(1.-4.periodi)

Lisäksi
• Kandiseminaari ja kanditutkielma (4 + 6 op), yksi lukukausi 3. opintovuonna; LIB-200 (=VALT-101, 1op)
• KK-AIAKTE2OP Akateemiset tekstitaidot 2 op / KK-MOAKSK2SP Akademiskt skrivande 2 sp
• VALT-610K tai VALT-610S+SUST-001 Asiantuntijataidot 5 op & jokin työelämäjakso VALT-601K,-603K, YK-602 5 op
• Valinnaisia opintoja → 40-45 op. Myös Avoimen puolen tarjonta ja kv-vaihto.
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